है ५४ उसे खिदप्राय हो 

३ जोव्शिश्वर ! भधिक भौर 

क्यों कह, यहि गे जोव्ले प्रयोजन रो, 
को मेरा कद मनोरंध प्रण करिये; तरों 

| ही में जौवन गत तोकगौ। राजा. 
परॉजापैचा प्रिवत-ा उस कलावतोंको बात 
सुने उनतीों पर अपनी चहितकर बात 
कहने ले राजाने कहा, अर्तो भावि 
नि प्रियें। इस जगतूमें तुम्हारे अदेव 
क्छे मी नहीँ है ; तुमने कला और शौल- 
शुकोते मेरा जौंवन पस्थनत खरीद 
लिया है। अहो कलावतो! कहनेंमें 
ब्लिस्त नै करो, यह सब्पञ्ञ डद्या है; 
ऐसा हों समकी। तंम जैसो । 
अंतायोके लिये कुछ भो दुरूम नहों है। 
अहों प्रिय केलावती | किसके निकट और 
क्यों प्रार्थना करंगा होंगों, प्रार्थविता हौ 
कौन हैं? तुम्हारा या भेरा ग्राचरण 
ओरॉजौ तरेंद नहों है। है भाविनि! 
इक चैनरा पि, दुंगे, बेन जो कुछ है, बचा 
सब तुन्हारों हो है मेरा नहों, में नाम- 
सधिकों अधोशर है" हे जोवितेशर ! 
कैवक जप्रर मेरा वहौ 

प्रसुले हैं। हैं तुन्हारें करनेसे ५०४ है 
तिशेवर्त त्याग कर झक्षता छू राजा 
जप कलावतोने गओऔओ 

हैं न पहले बिता 


“2 0 हे 


॥ 








और तुम्हार बिकौन यहे " 








तरह विफल होता है,दसलिल 
परलोकके सुरूके लिये झन्ततः एक साधन 
करना तचित है। पराणक्ष परिडितोने जो 
कहा है, वह बात मर्थोर्थ दिखाई हैतो है, 
कि जइां दश्पतियुगलमें परस्पर स्रज्जाव 
रहता, वहाँ तियर्गकों लि चोतौ है। 
आपके भवनमें मेरो जेसी शत दास विदय- 
मान हैं सह्दौ, किन्तु मेरे प्रति हो श्रापका 
अत्यन्त प्रेम दिखाई देता है। आपको प 
डासौ होना हो सौभाग्यकी वात है, ब्रक्ष- 
शायिनो हौनेकौ, तो वात हो नहां है। 
उच्पर प्बलाभ और खाधौनपति ; संतर्सों 
कोन रमणौ मेरे समान श्ोभाग्भालिनो 
$ ? डब्मान्‌ एसप इष्टापूर्त कक्ैके लिये 
अथ, तण्यरणके लिये निर्न्विन्न बाय अर 
अपत्यलोभके लिये दारपरिग्रह करते 
ह। है ग्िव। विश खरकों घतुपइसे 
आपको यह खब वत्तेमान दें। है नाथ | 
याँद मेरा अभिलाप एंकान्स प्रंणोध 
दम, तो कपतों ह', सर्निये वे 
लम्ब सभे काभौधाभन भेजिये, मेरा प्राण 
पहले दो वहां जा चुका दब लग 
ओेवर्ल श्रौरमात है। मात्यकैत कला 
बतौकी स्पम मेन रो सर 
_. बकी,->प्रिधे कदोवतो । 
३०% दर्द चसेंल 











कल इ 
सुके प्रवोजन हो क्या है? यह सपाति 
दाज्य राज्घपद्वाच नहीं. है, 
हू राजलक्षौं है; अतएव तुम्दारे बिना 
_सुभ बच त्रियावत्‌ तुच्छ है। प्रिय! में 
">निष्कप्टण राज्य करता हु, निरन्तर 
विविध भोगसे मेरी सूव भोगैन्द्रिय सफल 
हुई हैं, सन्तोष चरितार्थ हगा है ओर एल 
खत्पत्न छरुभा है; सभे इस लगतसे और 
काम हों क्या है? भवश्य हौ सम दोनो 
जाराणसीो चलेगी । इस तरह माल्यके- | 
सुने प्रियवमाको आश्वास्तकर क्तसब्बल्म 
हो दैवज्ञगणकों छुला शुभदिन दिखादा। 
फिर -अमाद्यादिसे विदा ले, राजका भार 
पतनके चाथमें दे उनसे कुछ अर्थ और रक्ा- 
दि लेकर काशौकौ ओर यात्रा कौ। 
राजा माव्यकेतु ने विश्व रगगरीके दर्भनसे 
अप्रनैको कृतारथ समका। 'दानौ कला- 
बतौ भौ पूत्वैजल्मसंसकारवश निकट स्थग्रा 
मौय व्यक्तिको तरह तगरौके पथ समुदा 
ये ग्रवगत हुई । वहां वह दोनो मणि- 
कर्थिका सका, प्रचुर अथदान विविध रत्- 
अस्ूइसे विश्वमाथकों पूजा भोर रत) गज, 
आश्व, थेनु, विचित्र दूकूल, विविध पूजाका 
उपकरण, स्वर्गरौष्यमयथ कलर; दौप, 
दर्पण, चामर, ध्वजद्एए, पताक्षा ओर 
विचित्र चन्द्रावप दानकरुअइजिणात्ें बाद 
संक्तिमण्डपमें गधे। वहां घ्मेकथा छन 
अन्‌ वित्रण॒कर छायंक्रालौन महापूजाके 
अमाए्त-होगैपर ठत्यगौतवाद्यादि महोत्सवर्से 





जाधोचक । 


आतःक्ाक छठ ग्रोजारि 
क्रिया समाधाकर रानौ कलावतौका सहिष्ट 
पथके, राजा आनवापोमें गधे। तपतिने 
कलावतौकै साथ प्रफ़ुहचित्तसे स्हानकर पिठ- 
तर्षण घोर पिण्डढ़ानके वाद रुत्प्रातको-रौप्य- 
स॒वर्णादि वितरणापूर्व्क दौन, अन्थ, क्पण 
और अनायोंको भोजन करा पारण किया, 
कलावतोने ज्ञानवाषौकों सोपानसाजि रक्नंसे 
उंधा दिया। वह कभी एकान्तरोवार, 
कमी तौन दिन, ८: दिन, अप्ताइ, पच्च गौर 
एक मासतक उपवास प्ररति कज्छ आत्द्रा- 
यणादि ब्रतामुष्ठानकर पतिशद्॒पामें छौवः 
सका अवशधिष्ट भाग  चणाकालकौ तरह 
यापन करने लगों ; एक दिन वह दोनो 
ज्ञानवापौमें सा जकर उप्रविष्ठ-क़ए#ऐसे- हो 
समय एक जढाजूटधारौते. ग्ाकर- उल्हों 
विभति प्रदानकर प्रस्तमुझसे आशेनेद 
है कहा, तुमल्तोग. उठो, भ्रुत्ञित हो, तुम 
लोगोंको ज्ञणकालमें तारफोदय (लुक्ति3 
लाम होग। वह बात जेसे कौ उन्होंते 
उन लोगोंसे करो, उसो समय ज्लोगोंके 
सामने , क्रिल्लिशिनिनादितकर. 5 > विमान, 
उप्रस्थित कहुआ। मअभग्रबान्‌ अन्द्रमोदिते 
उस विमानसे उतर उनके कर्णमजमें ख्यं.. 
किस्तो मन्लसे उपदेश दिया। +7क्चणात्‌ 
अनाश्येंथ एक परम ज्योति आविश्ंत हुई। 
कक कक 
अपने... 
(04 ५ पर डे श्ू 





पत्चर्िय अच्याव । 


चर 


आय प्रेत्मच जान दोन करती है। इसलिये | सना है, कि'काजोंनें परम सक्तित्है 8 के 


अब तोर्थो्सि जे कुदे। यह अानवांपो 


कर्जज्ञाननयो सर्जेलिइ्रभयों पौर काचात्‌ 
पहाकलॉत्ति है। संदाः शुद्धिरर अनेक तौर्थ | 


इस प्रथिवोम्म हैं, किन्तु वद इसको सोलह 
कलाकों एक कलाके वरावर भौ नहीं हैं। 
जो ससुर्थ अ्ञानंवापोकों उत्पत्तिकया अव- 


फैडत भेनसे सने गे, उनका सद्युकालमें भो 
अनिर्भाश नहों ह्ोगा। महादेव और | 


गैरॉंका प्रौतिवर्जक्, पवित्र, रमणौय 
अंहापापनाशक इस .अ्ानवापौका महत्‌ 
जपास्थान अद्यापृ्वंक पठन, पाठन या 
अवण करेनेसे मनु शिवलोकमें जाते हैं। 
५ पतुखि अध्याय समाप्त ॥ ३४ १ 
6 पज्दजिंश” अध्याय । 

* हे 5 झहाँचार) 
अगस्ताने कहा, मच्चाक्षेतर अविसक्ता 
चैत्र परमनिन्वाणकारक, चेतसल्इमें पर- 

औोरें बछलराणिका भौ मफ़्लवक्षप 


छ+ 


मचत्‌ स्मधान है; सब 
क्र च्है। 


है मबरवाहन | अविस्त्ता 


कामियोंक्ों के ना ० 








गौरौहल्वानन्दकर कात्तिकेव! अवियृत्ता- 
चतकी एकदवर्तिनो ज्ञानवापौक्ों पंरस 
कथा सन मैंने स्थिर किया है, किआौ्े 
अशुप्रभाणा भ्रूलि मौ सिद्ितक्ति-प्रदोयिनौ.. 
और महोयसो है; का्ौमें व्यवश्ज्ञाग 
कहाँ नहों है। इस अखिल मरोौतलेें, 
कई ं तौर्थ नहों हैं? परन्तु वह समस्त 
काशौके घृलिकणा तुख्य भौ नहीं हैं। साग- 
रको आानन्दविधायनो नदी कहां गो 
३? किन्तु उनमेंसे गद़ाके समान कौर 
हो सकतो हैं? हे पड़ानन! अत 
कहां नहौं सक्तिक्षेत हैं; किन्तु वच्द सब 
अविसक्तक्षेत्क कोटिभागक एकभाग समान 


| भौ नहों है। जहाँ गद्रा, विश्वेश्वर, और 


काशों, यह तौन सर्ति जाग्रत हैं, वहां 
सक्ति-लक्तमो प्राप्त चोंगी, इसमें ग्रायल नो 
क्या है? है स्वन्द। मानवे--विशे- 
चतः कलियुंगके, नितान्त चद्लेन्द्रिय मनु 
इस सत्तित्रयकों किस तरह नियत प्राप्त 
हो जकते हैं; कलियुग्मे बेखों तपस्या 
कहां है! -वैसा-बोगासुष्ठान कहा है? 
ब्ैस्ा व्रत अथवा दान हो कर है? तव 
लिए "में मो कैसे मिक्षेगा? हैं पड़ो- 
जग] बिना तपस्या, बिना योग, बिना व्रत. 


अरधआर्थि- ओर बिला दानके काशौसें सक्ति चोतो है, 
।5 है स्कन्दें! केसे 
काशी कहना ह 








॥ मैं विवेचना 





उन 
हक न्‍् 
<सुदाचार,़्धतोत, मनोरखस्छि-जह़ों चोत़ो। 
-ज्राचाई परमख्क्ले; ग्राचार पस्म सप़स्या, 
आलचारुफे आ्युर्धबि चोतो है, भाचाससे 
>पापाक्नब्र हहोता है। अलए। है. पड़ानन ! 

. मज़े, झाज़ार प्रक हो कहिये » देवा: 
<दि्लेव.माएसे छपे कर। है, उद्दीके अबु- 
खार ज़ूडिये ।.स्कत्दते करा, है मितावरु- 


.) जिम्न तित्य- अ्रचरणसे उत्वा- 
के होता, .. सुच्चनगरणक़ा, हित- 


_क़ारो व्‌ रद्माचार, मैं कहता हू|.। स्थाबर 


कि, ..जलचर, जोव, .पच्चो,. पशु और | 


सतुष्घ-बह्‌.च॒थाक्रमशे ( पहले. पइल्तेकी 
अप्रेज्षा उत्तरोत्तर अधिक ) धाक़िक हैं। 
देवगण, उनको अपेक्षा.भौ श्रमिक हैं। 
अम्रयकजित स्थावरको अपेच्ा हितौड़॒- 
[अथित क्ृमि क़मुसे 'बचसांग्रके.. एकांग़र: हैं, 
होगी, तरड़ कमसे पहचेकी अप्रेया उत्तर- 
कुथित जो सचस्त्रांधके एकांग है, तथापि 








हैदर जहा पलक. 
क उपश्नयु सार _ है. हे सुने! खद्ज, 
अषफल,... उद्धिष्ण और जरायुज इन. चतु- 


_ लिंष् प्राणिय्रोंमें चेष्।सम्पस्त_ प्राश्िगण हो. 


.. आजा! 


के प्रचान,- हैं ....डक्शिद्वव 
व्यक्षिकौ अप्रेचा अनुष्ठाता हौत्यछठ हहैं। 
कम्मातुष्ाढ़ग णको अप्रेज्षा अदतत्पर कि 
"रद प्रज्ञान हैं । के कुद्ाबोने ।. &ब्िल्लोकमें 
उनके अश्लेनौव चोर कोई,लहों है+ तुपो- 
बिश्याविशेषमें बच्ची परसरुके पूजक .हैं। 
इसोलिये ब्रहआने . ब्राह्मणको. छृष्टि 
कौ.और इसौसे जुगतको- 


पुब 6 


फाने योग्य ब्राह्मण. हैं 5. ओर कोई नूदों । 
क्लिन्तु दाचाइ ब्राजयण हो, रन्बांशिकारो 
है, आचारच्यू तु व्यक्ति. नहों.।.. अतएव 
ब्राह्मण झूतत आचरणशसमस्पन्न होंगे।... के 
से !... रागह बरहित. हो ज्ञात बिदन 
विप्रके, ध्ममल खद्धाचारका ५ भगुष्ठान 
करते हैं। सुलज्णविबत्जित मनुष्य मो 
अर्या परित्यागकर अद्ापूर्वक आचार- 
परायण होनेपर” शतदणे जीवन लाभ 
करते हैं। मनुष्ल/प्नव्मर्वा जजत हो अपने 
अपने क्सेरे. पुसेसल शुतिक्तृति कथित 
जहा कवुन करगे। .दुराहार 





सद्यव्याधिग्रस्तु, .४ 


'दिन्टनोच,, सहवव्याधि पास 
अचबछ, शत, कम, 


परिल्याज्छ, छा आत्मव् कर्क 


करे गे । क्योंकि घराघोनता 


४४ अफ 





पश्चकषिंब/ऋज्ाय । 


अयाहै>कि बरम-वियल-ही खलाका 'फल्लेस 
अस्मोमिलायो को - -यमनियमा- 
सुहाना हो-कर्तंव्य है-॥ सत्य, चौमा, सारस्य, 
ज्यान, | अखगंसता,, अच्छा, वाह खिय- 
बंबम, प्रसत्वता, सशुरता. और कोमलता 
बच दशविष अम हैं.। शोच, स्क्वान, तपस्या, 
हल, मोन, याग, . भध्ययन, व्रत, उपबास 
ओर इन्द्धिवलंबस, वह दुशविध-नियमः हैं। 
काम, क्रोध, मद, मोच, मात्म्ये- बोर ल्लोभ, 
डज्ञ.छः रिपुग्रोंका.विज्लयो -सत्बैत्र विजयो 
खोता. है ६. प्ररप्रीड़गप्राज्म ख- हो वत्कौ- 
कस्त,पकी तरऋइ घस्मासक्य कत्तेव्य है। घर 
/ ही प्ररलोकका सच्चाय है। पिठा, माता, 
क्र, भ्नाता,... पक्नो, बस्बु, लोकजन, इस्तो, 
अश्वादि उपक़्रया/ .परलोकके खद्याय 


ाचों हैं; परलोकका .. हो सहाय है। | 


आयणो अकेले जज्म लेते चौर अकेले-रौ 
मरते हैं, भरकेले हो णापप॒ण्थ: मोग्ते हैं 
'प्ब्नमाप्त ,दैदको, ऊा्लोक्षदिक्री . तरच 
अतूजूमें...प्र्त्यागकर _.बखुग॒ण .. लौट 
जाते हैं, अन्य झी. केवल उस गमनप्रायणा 
आणौका_ ड्लुगमन ,करता . है.।... अतएव 
कतो, व्यक्ति, परलोकरुद्दाथ धक्का रुख 
करे गे। घसेके सच्चाय पानेहे,.. दृस्तर 
है... जो. शक्ति 








चर 
| मराप्त करे गे, - इसके वेयरौत्याारणसे. झड़ - 
ल्को. लाभ होते. हैं।.. अध्यबनहोन,. 
छदाज्ञारत्यागी, -अखस ओर ग्रभच्यभोज्नों 
ब्राह्मणको सत्य, अयने वश-करतो/छैः।.. 


» | इन खब-कार यॉंसे ब्राह्ग्राः अत्रसहित/्खेदा 


सदाचार करंगे। तौथंग़ण,भौ--सदाज़ाब- 
प्ररायणा व्यक्तिगणके छम्रगमक्क: प्रमिज्लाप 
रखते हैं ।. रजकौका गेष बआमाक- चाब- 
दृ्क ) ब्राह्म सभ्य है।.. प्राज्ञ ज़्यक्तित्दा 
छस् ब्राद्मसुहुत्तेमें उठ अपनो- हितक्िल्ता 
करेगे । निद्रा परित्याग्रक़, कर प्रहलेज्डो 
गशेभ्रक्ा रण, फ़िर -अश्विक्रासक्षित 
मुद्दादेवक़ा रण, फ़िर क्रमसेल्लक्षोखछ्ित 
सादायण ओद ब्रह्माप्रौचडित >जछका 
आर॒ुण कत्तंव्य है-4. फिर डत्क्दि देखता, 
बरक्षिष्टाद सत्ति, गह्ढा, प्रशति-सदो, _ब्ौबक्लैतः 
प्रथति. पबक,.चोरोद़ादि-रूखक मालकआरि 
सरोवर लन्दनादि.बन, कामथेनु-प्रभक्तिफेश, 
ऊब्पद्रम, प्रति -खक्त, खुवर्य अभि बह, 
डब्वंशीप्रसुख दिव्य मणो, गछू़ादित्प्क्तो, 
झगन्तादि म्ाग, ऐसाड्त प्रसुक्-उस्को, 
उच्चे वा प्रथति-धश्व, कोस्तुभादि म़छ- 


| मणि, भरूखतौप्रलख/ प्रतिग्रतानसक्ी: 


जिद, पर. भर -काशरेएरो फमुति 





जब 


“जा प्रसंति शिवभत्तागण, प्रहाद प्रति 
इकप्रते मक्तगंण। दघोचि प्रदति / वदान्य 
अनिगणा्रोर इरियन्द्र प्रमुख सूपतिससकका 
आर्षापूर्लक «व्व॑ती्थोत्तमोत्तम जतनोके 
अदणाशुगलका ध्यानंकर प्रसत्नचित्तसे पिता 
आर गुरुजनकी मन दो मन चिन्ता करेंगें। 
फ़िर अलत्योंग करनेके लिये गांवसे शत 
अत हुए और नगरसे उससे भौ चारग॒णा 
दूर नेऋतदिककों गमने ऋरेंगे। वहां 
कृणा हारा भूमि गच्छदन धोर बस्तर हारा 
अश्तक आततकर, दर्चिण +नमें यज्ञो पवीत 
जवान घौंर मौनावलस्वनकर दिनमें उत्तर- 
अं और रातमें दच्चिणामुख हो, मलमत 
खत करेंगे। द॒ष्डायमान हो मललत 
ख्यॉगना कतेव्य गहों। तिप्न, गो, पति 
और अनिलके अभिरुखीन हो और जमे, 
आालिेक्ष्ट स्मिमें रध्या में और सेव्य- 
व्लृ्भिमें! मसंभंत त्योग न करेंगे, उस रूमय 
वर्किसी तरफ न देखें ज्योतियक्र और नि- 
औल गेंगन मी कु देखें। “ फिर बांयें 
आश्से प्िज्ष धारणकर वहाँसे सावधान 
ऑऋत्लठेंगे। किक (चूके) और नत- 
जंकौ ( स्थोलेक्री ) उखाड़ हुए मदी चोर 
आचोच्छि भंदरोके सिवा कौट और ककेट- 
ऑरॉच्ित भिददीं लेकर रूत्तिका लिफ्में एक 
जार, पोजमें पांव वार; वायें हाथमें दथ 
जोर, दोनो हॉथमें स्रात वार/दोनो पैरमैं 
एक एंक वार और फिर दोनो ा्ो्मे 
सौ बार” लेकर, लेंदने प्रचलित 








+ आध्ोचचच्क) 


करेंगे । लो शहोबंलगंन् ओर मतस्तिका 
लेफ्चव नहों होलेबेहनदेंस तर्"ओोचे- 
क्रिया करेंगे। 7 ब्रह्ाचारि प्रति जॉन 
आयमी यबाक्रमसे इसकों अप्रैा दो दो 
स॒ण् अधिक अओच करेंगे अंत त्रेहाचारी 
आौसे “हिंगुण ; वाणाप्रस्थाचमो:) ब्रेडो- 
चारौंसे स्गिण” ओर उंन्योसी वेशशार््रस्ती- 
अमीौसे हिगुण करेगी + दिनके लिखें इंस 
तर शौच निर्िष्ट है।' “राम इसका 
आधा करेंगे, पौंड्तावस्थामि "आधा 
करे गे, चौरेंभवादिनपिण पथमें उससे मो 
झधा शौच विडित है। एंसंपर्बिहित 
ओचक्रियाडे स्तियोंको अर्थेक शौच विहित 
है। संस्य अवस्थामे इसे न्यूनं न करेगे। 
भावदृट व्यक्षि, निखिल नंदौजल, रूत्तिको- 
राशि और गोमयसब्रह दारा ्राधाद 
मस्तक शौच करने पर भौ शुद् नहों हो 
सकते । शोचक्रियामें खरस फल 
परिमाण रूत्तिका ग्रदणा करना अहियें। 
आक्तौव.भाहुतिका और चान्द्रायत्रेतम 
ग्रासका परिमाण मौ यहौ है। फ़िर 
तृष, अक्वार, अस्थि और मंजवब्जित शुद्द 
सूमिभागमें, पूव्वैसुख अथवा उनन्‍तरसख हो 


तौर्वह्वारा असष्ण, अक्ेन हृदय पस्न्त 


गारमौ/'इश्परितजल हारा बराशून्य हो 


आचंमन करेगें। चत्रिवगण कर्ठगामो 
और वेश्यगण तालुगामौ जल दारा झराचमन- 


“कर शब होते कें।.. सती, ग्रह मुख जल- 


पा 


शुघक् 

पाइप्र- 
ज्ालन न. करके जो व्यक्ति आचमन 
करते हैं, उन्हें शुद्धि नहों मिलती । तौन- 
आर जनपानकर वच्यमान प्रकारसे इन्ट्रिय- 
किद्र विधीधित करेरी। .द्धक्षिण च्ाथके 
अहज्ू, छस्तूज दाराोध्यार ग्रोष्टाघर, सर्थ 
करेंगे ; फ़िर तज्णेनों, मध्यमा और बना 
(/मरिका, इन तौस्‌ छगलौ हारा फिर मुख- 
झ्र्य करेगे! तज्जनी योर अद्ू एके 
अग्रश्ाग द्रारा दोनों नाझिका. रम्ब. स्पर्श 
करेंगे। _. फ़िर झड्ू,८ ओर अनामिका, 
अग्रश्नाग इ/रा दोनों आंख और कानको 
सुर्श करे गे। फ़िर कनिष्ठा ओर घक्ष € दारा 
जामिख़, सर्भ करेगे। फिर इस्ततल 
झरा हुढव सर्ग़ करेगे, _ चगली 
दादा सस्तकु समर्थ करे गे भौर फिर उग- 


4 प 4३ हट 
4 व 


, बिदोंके ग्ग्नश्नाग हारा. दच्चिणस्कश .झोर, 


वासस्कख्॒ स्वर करे गे। स्व जगु स्यर्थ 
करतेके,चमय हाथ सजल रहना चाहिए. 
रघ्ट्रोप्तपणा, स्तान, भोजन या जुलपानकर 
और शभक़सक़े प्रारख्य्से एकवार ्राचमत- 
कर फ़िर झ्ाचमन करे'गे।.. निद्रा उठ- 
कर,डुझ़ "रिघानकर, किसी चमान्नलिक, 
इच्छुक. हज भोर प्रमादकण ग्रशावि द् 
सथं.कुर,दोबार आचमन करनेसे पदित 
अष्एत ता है 07 इक. 

बाई, कवनभो रो, दिए >डागातन: 


जाहिये। बिता इत्तवावन लिशे आाक 
सन्‌ करके भौ शद्द नहों हूषा, जाता॥ 
अतिपद, अम्रावस्था, पष्टो चोर सदश्ी 
तिथिमें वा. रविवारकों दन्तमें हन्तवावनर 
काष्ठ संयोग करतेसे रुप्तम प्रसपप्येन्‍्त हृष्प 
| होते हैं। इस निषिद् दिन या दन्तका- 
| एके अऋलाभसे . सुखणरिशुदिके- सलिशे 
दादश गए्ड पथ जलसे सह जोता विह्चित 
है। कनिष्ठा उगलोके अग्रशागकों वर 
लक्षयुक्त, नित्रण, सरल भौर झार्स 
दादभाड़ ल - परिमित दन्तफाए ग्रहण 
करे'गे। ब्राह्मपाके शिवा और -श्रव दर्ल 
पृ्वापेज्ञा ययाक्रमसे एक एक उम्तलों कम 
परिमाण ग्रहणा करे गे। आंख, झास्रातक 
आमलको, कक्ोक्ग, ख्रि ग्रनो, अ्रपामागेँ 
झत्ज, रो, बेल; औौप़्णों, पौलू, शा्ारण; 
नारफ़, कषाय, कट दत्त, कण्टकद्च चोर 
ज्षौरद्तचसे दन्तकाष्ठ लेगी और 
कृति उत्तम जिज्नोज्न खनिका 
लगे, उससे ज़िह्या प्रोषन-करेगी। अत. 
भोजनके निमित्त तिस्पलता लामक्र स््रिद-.. 
पंक्तिसे हढ़ हो; कारण दाजा चन्द्र, बगस्यू- २. 
तिमें प्रतिगत हो, मेरा सुख मास्जन करते 
छुए भाग्य दादा उसे विशोधित करेगे। 
“है वनस्पते! तुम हमलोगोंको भायु बल. 
चक् तेजः पशु, दस, त्रह्मप्रजा चोर सेवा 









प्रदाज़ क्रो।” एड अर्थका दो 
लत ोए व पणड 


लेक 'पेहमैपरे मेतण पपवित रहते 
६ का पपरई सेगेक धन 
अत प्रे्वद दन्तधावर्ने करेंगे। उपर 
अत मी सुखप्रचालन, अक्यन, गख, 
अक्षर, सट्वस्त, माव्य और अनुलेपनका 
हॉषे नहाँ ह। इंसतरनद दन्तधावनकर, 
कैवित तौर्वने प्रातःस्कान और प्रातसखा 
करी ।. फद्तरोत नंवंहित होरा भंल- 
सकी मंलसमत्र धरोर प्रातःस्ानसे शदद 
हैं! प्रा्तस्ञानी भतुष्योंशों उत्साक, 

सैंवी, सोमीण, कप सम्पंद ओर मनअस- 
हेतु है; इसलिये दौ महात्मा 

लगे प्रेलिस्ोनिको प्रेयेंका करते हैं। 
मय निदाकि वगबत्तों हो खंद, लाला 
प्रशेति के द दौरा परिपूर्ण चोते है , प्रातः- 
सोने कैरनेस मन्त्र स्तोत भौर जपादिपर 
उसका द्ेजिकार चोता है। संरुणोदव- 
ऑल स्थान, प्राजापत्थ व्रतके सभान है 
अरे पद स्तानसे मह्ापाप बिनष्ट होता 
कं प्रातः मेनुलोंको के अलक्तो, 
स्लॉनि अधोर्वितता भर दुःखसंप्रदोष 
विधि बता है।  प्रातःक्वान तुहटि-पष्ि- 
* प्रातःख््ायों व्यक्तियॉपर दोष: 
समर कमी धाक्रमणा करेनेमे घमथे हों 
३१” प्ोतिखानय हुष्ट और ग्रदष्ट तित्निथ 
फरार है। “ अतएवं मनु 
अब प्रात करेंगे। हे केश्बोगे [| 
ने 





- "लकोककी 


हैं, कि वििएूलंक: 


अंछ है। विशृद् रूत्तिका, कृंध, 

कौर गौमय ग्रहुणकर पंवित स्थॉनर्मे 

अवस्थानकर स्तान करना होगा। _ पईले 

क्थ ग्रहण -और धिखा बाँध जलमें 
“उरूहि” इत्यादि भन्‍्त्र लक्षारणकर जल 

आवर्सित करेंगे। फिर धेते शत 

इत्यादि मन्त्र दरों जलेंको श्मन्तणकर 
“सुमित्रिया नः” डृत्यादहि मन उच्चारण 
करते छरए पहले जलाव्जलि प्रदान करते 
हुए “दुस्मितिया” इत्यादि मन्‍्त अंत्ुके 
उच्च घसे एढ़ेंगे। फ़िर “इ्॒द विष्णु” इत्यादि 
मना उ्चारणापूर्वक रत्तिका लेपन करेंगी। 

एकबार रूत्तिका दारा मस्तक च्चालितकर, 

दोवार रूत्तिका दारा नाभिक्ता उपरिभाग, 

| कौनबार ऋतिका दादा नामिक्रा अधोताग 

चौर छः वार मत्तिका दांसा छोनी पर 

विदोजित करेगें। फिर “झापौ अखाने 

| इस्यारि मस्त पीठपूलेल प्रवोद्ाविसल हो 

हवको लगरवेंगे। फिर लद्दन्थः 
शुचि” दंत्यादि मन्त्र पढ़ते ढेए उद््जन 
करे “मा नैस्तोक” इेत्याएि मेन्त पढ़कर, 
सलाकमें गौमथ लेपन करेंगे। फिर 
“में में कशण” इत्यादि, “तत्तवायामि देता 
दि, “लग” इत्यादि, सह” इत्कॉर्दि, 

'ऊंदुत्तमम”ँ“धा्मनी धाम्बः” इत्यादि, 

मापो मौषधों:” इत्यादि, “यदाहिरखया? 
इत्यादि... “सुझन्तु मा” इत्यादि, “अवेधयँ 

“परेवत” ' सिनके हैबता जब रे मेखल 








आह दारा ध्यात्माभिषेकशर ब्राक्लफ, प्रषाव, 
इसके हछपरान्‍्त मच्ाव्याइृति, फ़िर गायतो 
डाहा आत्मपावन करेंगे। “आय्योडिट्टा” 
इत्यादि. सन्ततय मो ओआत्मविश्योधंक 
है, अलएव फ़िर उनके हारा अभिष्िक 
करे गें। “इदमापः” इत्यादि, “हवि- 
प्तोः इत्यादि, दैेवीरापः” इत्यादि, 
“अपोडिवाः” इत्यादि, दृपदादिव” इत्यादि, 
“जल्ोदिवी,” इत्यादि, “अपोडेवी” इत्यादि, 
अपाँ रसम” इत्योदि ओर “पनन्तु सा' 


इत्यादि, यह नो पावमसानोखत्तकों भो 
इन संज सन्त | 
हारा आत्मशोधनकर जलमें मस्त हो अघम- 


आत्मशोघक कहते हैं। 


पेश मन लप अषवा “द्रपादिव” मन्त्का 
जप करेंगे, अथवा विधिपून्वैक प्राणाया 
भका जप करेगे, या तौन बार प्रणव जप 
करेगी, विष्णु खरणा करे गी। 
स्थानकर उस्त्र निष्पौड़नकर घोत वस्त्र या 
उत्तरीय परिधानें करेंती। 
ग्रहण या झ्रचमनकर प्रात/सखां करेंगे। 
जो दिल, विशेषतः जो ब्राक्ृण, सख्याकौं 
उपासना नह करते, वह जोवितावस्थामें 
अूटवत और मरनेके बाद अवश्य दो कक र 
होते हैं। सम्यपराहौन व्यक्ति सब्वेंदा आपतित 


ओर छव कार्मोके ग्रयोख रहते हैं शोर | विपदा गायत्रौंसे उत्दो का भय 


बच्च खुक़त किसी क्रियाक्ा फलभागों नहों 
होता। पहले पू््वसख हो प्रणव स्वर णा- 
पू्जैत् कुधासन विकाकर “चतुसक्तिः 

इत्यादि, मन्त्र पढ़कर वश्चणिख, अलन्‍्यवेताः, 


#७४१*९ ५ 


इस तरह | 
| शाक्षो विधिपू्चक भोजन करानेशे, जो फले 
फिर कुघ- | 
| याम करनेसे वच्ौं फल « 





लौनवार गावत्रौका जप करेंगे, (पूरन, 
क़ुझ्क चौर रेचक करेगे) यहो प्राणायाम 
है। ब्राह्नॉणके संयतच्तित्त या संशतैन्द्रिय 
हो प्रोणायाम करनैपर, तेतक्षणात्‌ अश्योरा- 
| लज़॒त पापसे स॒क्ति होती है। जो व्यक्ति, 
मनःसंयमकर दब या हादश वार प्राणा- 
याम करते हैं, उन्हें मदत्‌ तपंस्याका फल 


मिलता है। एक भास्तक प्रति दिले 
पोड़्ध बाइ प्राणायॉम करनेसे भर णाइत्या 
पांपसे भो सक्ति मिलतौं है। जेंसे भनिकी 
संयोगसे पार्थिवधा।ुका मल दुब्ध होता हैं, 
उसौ तरह प्राणायाम डारा इखियक्रत 
दोष ससह दगध होता है। एक ब्राहा- 





होता है, थद्धासच्चित #दध मात्र प्रोणोन 
)है। वेदादि 
निखिल वाक्यस्वरूप हो प्रणवर्म प्रतिष्ठित 
५ भ्तएव वैदजपंपरायण व्यक्ति खुद | उस 
हेवादिप्रियोवज्षा अभ्यास करें मे । 


सदा प्रशवाभ्यास करते हैं, सप्तत्याहुति और, 





[कड़ा 


जो. प्राप्न, किया. जाता 'है, प्रातः उठकर 
अख्या और , प्राणायाम ,करनेसे वच्ध पाए. 
बिनष्ट. होता है. दिनमें करके, वाक्य और 
ख्नसे क्लो--पाप किया जाता है, सायंस- 
क़्याझ्े उपविष्ट हो प्राणायाम करनेसे वह | 
प्रफ्म विनष्ट छोता है। उठकर गायबौका 
जप] करते हुए सड्ैदर्शन पस्थैन्त प्रातः 
झक़्या करेगी भर उप्रविष्ट हो गायतोका 
जुघ . करते हुए सम्यकरतपसे नक्ञतदशन 
पद्ैल्त रा्यंसखया करे री ।. उठकर प्रातः- 
अख़याका जप करनेसे दातिकृत पाप नष्ट 
होता भर उपविष्ट हो स्ायंसस्प्राका जप 
क्रनेसे दिनक़त पाप नष्ट चोता है 
प्रातःसख्ऊ्र: भोर स्ांसखया नहों करते, 
बह शूद्रव॒तू हैं, दिजगणके स्व कामोंसे | 
वहिष्कत्तंव्य हैं। जलके समोप उपस्थित 
हो, नित्यकम्ैका घ्नुछान करेगे गौर ग्र- 
शपयुमें जाकर समाहित-चित्तसे ,गायतोौका | 
जप करे रो । कारण, रहे वाहर सख्यो- 
छाखनासे झहमें उपाक़ताको गपेक्षा अनेक 
ग्रुण्ग, हैं। जो मनुष्य जितेन्द्रिय हो मात गाय- 
वौका,जप करेंगे, वह अच्छ हैं, किन्तु विवेदो 
जो मनुष्य, सकल द्रव्य भोजन घोर 
'वश्तुघोंको बेचते .हें, वच मान्य नहों । 
ज़िनिके देवता सूद, भ्रम्नि सुख, विश्यमितर 
मी अलुष्टू प ढन्दः है, वच त्रिपदा गायत्री 


जो 











रक्तमाव्यावुलेपना, ऋणवेदस्वकपा, 





यदा, अचमालाविभूषिता, महथें व्यास 
करते क स्तुयमाना योर घलुष्ट॒ प्‌ कन्दोगुत्ता” 
गायतौंका ध्यान ऋरेगी। प्रातकाल इस- 
काच गायतौक्ा ध्यान करनेसे राजिकृत 
पाप नष्ट होता है। . फिर “सब्यय” 
डत्यादि सन्त्न हारा आक्‍मन करेंगे और 
“आपोच्िष्ठा” इत्यादि मन्त्रयत दारा माव्जन 


| करेगे। माज्जनकालमें भ्रमिसे, भस्तकसे, 


आकाशअमें ; आकाशससे/ भमिसे, मस्तकसें; 
मस्तकसे आकाशसे -आभमिमें, इस सर नौ 
बार जलच्चैप करे गे । इत जगह माज्जनज् 
व्यक्तिगणा, भूमि शब्दमें चरण, आकाश श- 
ब्दमें हृदय ओर मस्तक भब्दमें जिस अर्थका 
व्यवहार है, उसे नि अ किया करते हैं। 
वारूयास्तानसे आ्राम्मेयस्तान अ्रेष्ठ, आस्नेय- 
स्लानसे वायव्य-स्तान अर छ, वायव्य-स्ज्ञानसे 
इन्द्र-स्कान अं, इन्द्र-स्लानसे- भन्तन्‍्स्लान 
अओछ झोर मन्त-स्तानसे त्राह्म-स्तान ले 
है। ब्राछ्ा-स्तानसे मतुष्यका' वाध्य ओर 
अन्तर शद्व होता है और बरू देवपूजला 
प्रथति खव कम्मेके अधिकारों होते हैं। 
घोवर दिनरात जलमें स्नान करके मौ 
क्या पवित्र होता है? उसी तह भावः 
दुष्ट व्यक्ति-घत बार स्लान करनेपर भी 
शुरू नहों हीते।  शुद्धान्तःकरणा व्यक्तिवर्ग 
डौ विभूतिलेपनसे प्रवित हो *झकते 
३; नहौं तो भच्घूक्षरित होनेपर 
भौ दरासमगणकों कौन पवित्र कहता 
है? “इस जगतमें नि्केलचेताः व्यक्ति 


पर्किंय चंध्याय । 


के 
ही सब तोोंके स्क्ात सर्लविध शल- 
बस्लित और शतवज्षक फलोपमोी 
ह8। हे सने! जिरः तरह चित्त 
निकल होता है, वह सनों। विश्वनाथ 
यदि प्रसत्न हों,तो चित्त निर्मेल हो सकता 
ह और किसो तरहसे नहों' झतएव 
चित्तविशद्िके लिये क्राशौनाथके शरणा- 
पत्भ होंगे। उनके ग्राययर्से आन्तरिक 
मल सकल नियत विनष्ट होता है विश्व - 
श्वरकौ अलुग्रहुसे नष्टटमल मानव यह देह 
व्यागकर मोकलाम कर सकते हैं। एक- 
मात सदाचार हो मनुझको उन विश्वेश्व- 
रकौ अलुग्रहस्े लाभका कारणा है ; अतएव 
मनु अति और स्मृतिसम्मत उत्त सदा- 
चार रूसहका अनुष्ठान करैगे। फिर 
“दृपदादि” मम्त्नका जपकर विधिज्ञ व्यक्ति, 
हाथमें जल लेकर “ऋतज्न” इत्यादि मन्त्र 
हारा अधघमर्षण करेगे । जो जलमें 
निमिस्त खड़े हं' तौन बार अधघमक्षणका 
जप करेगे, अध्यमेषके अन्तमें अवशथ- 
स्तानसे जो फल मिलता है, वह व्यक्ति 
भौ वह्ौं फल लाभ करेंगे। जो व्यक्ति 


जल ज्थवा स्थलमें अघमर्षणका जप करते | 


$, स॒त्थोद्य होरेपर केसे अखकारराधि 
विलय प्राप्त होती है, उसी तरच्ट उनके 
पापक्ममइ मो विनष्ट हो जाते हैं। “अन्त 
अरक्षि" डुत्यादि भन्तको पढ़कर आचमन 
_अरनेके लिये कोई चात्ताश्य उपदेश करने हैं, 
. दूसरे गराखाभेदसे आचमनको व्यवस्था किया 





करते हैं। फिर 
बार जला लि प्रदान करें गे। बेच जलाप्ज- 
| लिबजोदक नामक अभिहित है; संखैण्ध 
| अन्‍्दे इ नामक राचसगंण, वज्ाइत पैलको 
तरह उससे विनष्ट होते हैं। हिजगराममे 
जो व्यक्ति सर्ासाहाण्थाये मनन्‍्देर्े भामक 
राचसोंके नाशके लिये जलाजंलौतय नहों 
देते, उन्हें मन्द इलप्राप्ति चोती है। लैब- 
तके सम्ये दिखाई न है, प्रातःकाल दष्छा- 
यमान हो, तबतक गायत्रौका जप करेंगी 
चोर जबतक नचत न दिखाई दो, तंबंतक 
उपविष्ट हो साँवकार्लमें गायतौंका जप 
| करेगे। निजहिताकांत्ों दिजः कैत्ो 
| सख्याकालातिक़म न करेगें; संतरा से के 
| अद्धोंदय भर अस्त सेमयर्मे बेलोदक 
प्रदान करेंगे। सपा समय अतोतेकर, 
विधिपूल्वेक सख्यां करनेसे भौ बच विफल 
इहोतो है, गर्भफ़लच्ौन वस्यास्त्रौ-मैथुन 
इसका द्टन्त है। दिजगणकेबॉय ऋॉवमें 
| जल लेकर सखया करनेंसेउस फंन्योका 
नाम “तषलों” कै; उससे राकेसगण हो 
प्रस्ष होते हैं । स॒ज्योपेस्थानिमें, “लर्य- 
| ज्त” इत्यादि; “लद्त्य इत्यादि, 'चिंतंदे- 
बानां” इत्यादि ओर सर्वशेयमं “तह” 


















दुशवार गायतों जप करेंगे। छ 
स्लवागका जपना हो चह हैं,” 


हज 
_सध्यम-गौर-दग़ब़्ारं जप अघम है। जो 
- ब्राह्मण एतक्न्यतम ग्रायत्रोका जप करते 
बच पापमें लिप जहों होते। फ़िर 
-बिश्वाडू” इत्यादि अनुवाक या प्ररुषयुक्त, 
वा श्रिव-सक््य,.झथवा ब्राह्मपामण्डल 
॥ यह सब उपस्थानसन्त सत्य 
प्रौतिकर्‌ हैं। फिर घेढ़ोक्त ग्रा झागष्मोत्ता 
+ सन्ख् उच्चारण करते हुए रक़तचन्दन मिखित 
_.. कुल, भचत, प्ष्य भोर कम दारा रुत्येको 
_. भुर्थय प्रदान करेगे।.. जो व्यक्ति रख्य को 
प्रूज्ा करते ₹ै, बच तेलोक्यके .पूजक हैं। 
सुश्ैददब-परजित हो, पूजकोंको पठ, पशु, 
श्र ओर आयुः प्रदात करते, उनके रोग- 
अमर श्रान्ति ऋरते- झोर सब कामना पूर्ण 
करते, हैं।.. यह स्ददिव हो रूद् हैं, यहो 
विद्या और यहो.िरण्यग हैं, बच दिवा- 
कर तब्ोरूप हैं।.. स॒ज्येके सन्तोषसे ब्रह्मा, 
बिष्या, मरे ख़र,, इन्द्रादि देगगण, मंरीचि- 
+ प्रशति महूण्णिगण, मन्ड्रादि मानव॒गणा ओर 
सोमपादि/पितामहूुगण, सत्तुष्ट होते हैं। 
इुश्नतरुच ... सज़यैकी, प्रूज/कर तपंयामें 
_मद्त्त ओंगे.। हिज़गणा, दक्चिण हाथ ढारा 
_जो-छद॒ या पांड, साग्र झछ्ल अच्छित्त 
_>ज्ोर गर्ंशृत्थ दर्द, परिश्रहक॒ड, शन्वारू 
चआद्बांत बामइस्तएत दक्चिणा-हस्त दारा 
< षुछ्ृविायक, ब्रह्मादि निश्िल छेवगण 
& घोर मरौच्यादि... सुनिगशक्नो उच्चशकर 
«४ द्पत्तु/ पद-छच्चाएण करते. हुए चन्दन, 
_उ्पुरु, कस्त रो. ओर छगखि कुसममशुक्त 








_का्मोषझप्ड । 


पवित्र जक्ष हाय तर्षश करेंगे। .फिर 
निवौतो होकर चर्थात्‌ यजच्चञोपबौत कण्ठमें 
लब्बितकर दोनो हा्थोके दोनो अंगठ में 
सरल दर्भब्सूह धारणकर सनकादि मतुध्य- 
गयणके उद्देशशे झणय जल हागा वपण 
करे गे । फ़िर प्राचौंनावौती ( दक्षिणस्कख- 
लुब्बित यज्चोपवीती ) हो हिद्युण दर्भ ले 
सतिल जल द्वारा कव्यवाइ अनलप्रसुख 
दिव्यपिव्गणके उद्देई्से तर््रंण करेगे। 
मज्ञलाभिलाषी ब्राह्मण रविवार, शुक्रवार, 
वयोदशो, झप्तमों निशाकाल या सस्यप्र/द- 
यमें कभौ तिल तर्पणा न करे' ; यदि करे, 
तो सफेद तिहलद्ारा करे । फ़िर चतु- 
डैव यमका नाम उच्चा रणकर तपंण क़रे गे। 
फ़िर बागूयत हो, -बामजानु परतितक्ञर, 
अपना रोत उच्चारण करते हुए पिल- 
तौर्थ दारा पिढ्यग्राका तर्पण करेंगी.। 
देवगण-तर्पणामें प्रत्यकको एक एक अच्चलि, 
सनक्ादि ऋगिगणको दो ढो.. अच्चालि, 
पिढगणको तौन तौन अष्जलि स्त्रियोंकी 
एक एक अप्ललि जल दे ।- उद्चल्नीके 
अगले आगमें देवतोय, उक़लोके खलसें 
ऋषितौर्थ, अप्न,छके ऋलमें ब्राहतौये, 
करतलमें प्रजापतितौ्थ चोरू अ्क्छया 
तब्जनौमें पिल्तौ्थ निद्विष्ट कै॥ “डदौ- 
रतां” इत्यादि, “अक्विरस” डत्यादि, 
#आबान्धु नः” इत्यादि, -“जब्जवहून्ति/” 
इत्यादि, “पिठम्यः सथाबिभ्य:” इत्यादि, 


: थे चेन” इत्यादि, “सधुवाता', इस्यादि 


वौन, चोर यह नो भस्त-“ममीः नवपितर” 
इत्यादि. पढ़कर पिठतर्णणा करेंगे । 


“आ्रढ्स्तम्बपील्ते दैवरषि" इत्यादि था तपभपोरि रसारूढ़ा + भक्तगणको पसः 


अन्झ प्रठुते पढ़ते तपंपाकर “थे चास्माक 
इत्यादि सन्त  दारा वस्कनिष्योड़नोदक 
भमिमें लिज्तैप करेंगे। तर्प णके उप- 
शान्त ग्णिकास्ये॑ (होम) कर, वेदाभ्यास 
करे गे। वह वैद्धाभ्यास पांच - तरइके हैं, 
बेदग्रहण, (१), वेकर्थविचार (२), 
अभ्यास (३ ), जप ( ४), थिष्योंको शिक्षा 
प्रदान (५), फ़िर लब्य अथका प्रतिपालन 
ओर अलब्य॒ अर्थप्राप्तिकि लिये दाताके 
पास ज्ाथेंगे और तिज गौरवकौ ठढि 
करैंगे। है.दिजवर ! ,दिजगणाक्रा प्रातः- 
कृत्य कहा । प्रातःस्त्वागमें जो ग्रशक्त हैं, 
बच प्रातःकाल छठ आवश्यक्त कसम खमा- 
प्रनकर प्ोचाचमन ले दृन्तघावनके बाद 
सन्वाक्रः भोधन करते. हुए प्रातःझखपरा 
करे मे । फ़िर वेदार्थ और विविध शस्त्र 
अलुभौलनकर, मेधावी, शुचि या छितः 
कारौ (शिश्यसस्तहुको अध्ययन कराये गे। 
किए पलब्धकी प्राप्ति या लब्ध परिपाल- 
नादिके लिये राजसमोप गमम करेगे। 
फर विचज्षया . व्यक्ति, मध्याहुकसेकी 
सिद्िके लिये मध्याहुकालमें पून्वॉक्त विधि 
अलुसारू स््ानक़र, सध्याक्षसखग्रा करेगे। 
मध्याकरुख्याके बाद यों गायत्रौका ध्यान 
करे की, गायत्री. सरवद्योवनविकस्तिक्रौ, 
शुद्ध स्फठिकवत्‌ लिक्लैलकान्तिमतों, तिष्ट॒प, 





| न्विता, -यजुत्ब दखखरूपियो, अ्रणवाह्िका 


बसुद्रा उनके हाथमें प्रकाशमान है।” फ़िर _ 
देवपूजाकर, नित्यविधिका आमुप्तान करेंगे । 
पाकान्नि अच्वलितकर . बेश्वदेव करेगी । 
शिल्‍्बो, कोद्व, माष, कलाय, चणाक, 
कैलपक, लवणायुक्त. खव -तरहके छिल्लान्त, 
तुबरौ, मसर, स्थू लकत्काप- बर३की ओर 
सुक्तावश्ष्ट या रु्च प्युजित द्रव्य: वेश्व- 
देवके परित्याज्य हैं। पहले दुआच्स्तसे 
आजमसकर. प्राणायाम करेरी। “प्रह्ो- 
दिवि” इत्यादि मन्त्र दाद. प्रय्यु चरण 
करे गी। फ़िर प्रदद्धिया था पय्येचया-करते 
हुए कुश ब्स्तोणंकर, “एपोचदेव” इत्यादि 
मन्त्र दारा अन्निको खुरम्मुस्व करे ी। 
फ़िर राज्यपष्प या अत हारा: वेश्डानः 
रकौ पूजाकर, प्रणवादिके - स्वाहान्तमें 
“भरूदादि” सन्त्रसे तोन अति प्रवास 
करे गे ! ब्राछ्यणा २ प्रति तोनो# ख़न्म 
एकव डक्चारणकर, फिर एक आकृति 
श्रद्वाल करे गे । फ़िर “देवक्तस्थ :डृत्यादि 
>न्क हारा छः झाहुृति प्रदान अरे गे 
इसके उपरान्त ओोनो हो एक आकृति 
असको प्रदान करेगी «फ़िर छो कार 
ख्विष्टिकत होम करेंगे शोइ विश्वदेकगणाओों 
आह्ति दे गी। फ़िर भमिकते 
अतगणाके उद् शसे बलिप्रदान देंगी ।. 
आचोनावीती हो, उच्चके दचि 





पिहगणोंद बरसे वलिप्रदान करेंगे। फिर 
चच्चोक्ों ईशाणकोगार्मे निर्गेजनोदकान्त 
* प्रदान करेंगी, उसके उत्तर ब्रद्मादि दिव- 
गणाक़ों समोन्तमन्त हारा वलिप्रदान देंगे। 


फ़िर निवोती हो सतकादिको चौर प्राचो- | 


माबौती को पिठ्गणाकों वलिप्रदान देंगे। 
जोड़य शॉसमें एक दन्‍्त, चार ग्रासमें 
पष्कण, ग्रासुमात भित्चा सहस्थगणाको 
सक्षतप्रदा होती है। पथिकर, चौणावत्ति 
शरुपोष॑क, विद्यार्थी, वति भर ब्रह्मचारी 
यह के मनुष्य धस्ममित्ुक हैं, पथिक हो 
अंधोर्य अतिथि और शतिपारणाभी व्यक्ति 
हो अलुचान हैं। ब्रह्मलोकमिलापो 
आहस्थोंके यह दो ही मान्य हैं। चाए्डाल 
और: कक रको भौ भत्न प्रदान कश्नेसे 
अल व्यर्थ नहों*होता । किसौके अन्तायों 
हो आगमन करनेपर पातापातकौ जिवे- 
अगा न करेंगे । पतित, चाण्डाल, पाप 
रोगग्रस्त व्यक्ति, कुक्क र, कांक ओर क़मि- 
अणके लिधे बाहर अन्त निच्चेष' करंगे। 
ऐल्ड्र; वारूणा, वायव्य, स्ौन्‍्य, 
जेकतमें, ।/जो८ सब काक हैं, भूमिका 
भौतप्रदत्त यइ अस्त ग्रहण करें। 
बैबखत छलमें- अमृत्यक्त; ब्याम “या 
अक्ल नामक, जो दो क॒क्क र हैं, में उनको 
पिरदान करता हु, वह अहिंसक हों। 
हब, मनुष्य, पशे; राक्स य्च, उरग, खर्ग, 
डेत्य, सिद्धि, पिश्ञाच, प्रेत; भूत, दानव, 
ूण; तर, कृमि- पराकोठ प्रथति जो कममे- 


. कांचोखरक । 


या 


| खत़्में आवड और चुधात्तै हो, मेरे दिये 
हुए अव्वकौ कामना करते हैं, में उनको 
ठप्तिके लिये अत प्रदान करता छ' ; इससे 
उनकौ परिदप्ति हो ।” कहकर मूतबलि- 
प्रदानअ्र गोदोइ्न मात्र काल अतिथिके 
आगमनकौ प्रतोच्चाकर, भोजनण््में प्रवेश 
करे गे। वायसबल्लि प्रदान न करके 
नित्य आह करें गे । नित्य आाडकौ सामर्थ्य 
न हो, तो दरिद्र व्यक्ति, अपने भोज्य 
अन्से थोड़ा अन्न लेकर ययोक्त बलि- 
प्रदान करे गे । नित्य आदमें देवपत् नहीं 
है और उसमें अन्यान्थ थादकों तरह 
विशेष विशेष नियमका भौ प्रयोजन नहों। 
यह नित्ययाद् दक्चिणारहित है, इसमें 
दाता या भोक्ताकों ब्रह्मचम्धका प्रयोजन 
नहों है। सुस्थमति अनातुर व्यक्ति दरू 
' तरडद पिठ्यज्ञका अनुष्ठानकर, प्रश्स्त 
आसनसे उपवेशन करते हुए शोमनें गख् 
और मात्य धारणांकर, शुचिवस्वश्युगूम 
परिधानकर, प्रशस्त अन्तःकरणासे पूर्व्सुख 
या छत्तेरमुख हो यादुंगेष भोजनके छप- 
रान्त, शिशुगणके साथ भोजन करेगी। 
आपोभन विधान द्वारा अन्तके ऊपरो झौर 
अधोभागसे ग्रनत्न झुम्पादनकर सुलुहि 
दिज, भोजन करेंगे। प्रति भ॒वंनंधति 
और भ्तपतिको स्वाहान्त मन्त्र उच्चारणशकर 
| एक एक ग्रास अन्त सूभिमें प्रदान करेंगे । 
पहले एकवार झ्राचमनकर कुगरस्त और 
प्रसक्षतरित्त दो जठरस्प कुण्डकों अखिसे 





प्राणादि पत्वायुकों पांच वार ग्नाजृति 
अद्वॉन करेंगे। (यहां आपोगन विधि) 
ह। ₹जों मन॒ण कृणंस्तसे मोजन करते 
&, उनके अख्में केश और कौटादि- 
घोतजन्य दोष नहों होता; अतेएव कृध 
आस्तसे भोजन करनेक्री विधि है। जवतक 


.. पचिकपणयाय। 


सूचि सच्े; तबतक अत्त भोजन करेंगे और | 
भोजनकै समय अत्वका गुणाग॒ुण्ा न कहेंगे। | 


जवतक अल्वका गुणाग़ण कहा नहों जाता, | 


लक्तक पिरलोग उस अन्तका मोजन करते 
8। इसलिये जो स्नुष्य मोनी हो भोजन 
करते; वच्द कैवल चस्त हौ भोजन करते 
ह। फ़िर दुष्धतक् अथवा कैकल जल- 
पानकर : “अम्रताविधानमस्ि” डूस मन्तकों 
जचारण करते हुए एक गरड जल पान- 
कर पौतावशिष्ट वच जल वच्धमाणा मन्तकों 
पढ़ते पढ़ते भ्रूमिमें निततिष करेगे। “को 
अनन्तवर्णष रौरवनामक नरकमें वास 
करते हैं चौर जो अप्रचालितरस्त मनुष्यके 
दक्तिण चायके अक़ उमलके उत्छिष्ट जलकी 
इच्छा रखते हों, भेरा उत्सुष्ट वह जल 
उनके पचमें अचवय हो !” मेधावों व्यक्ति 
फ़िर आचमनकर शुचि हों यत्ष सबिति 
हाथमें जल लेकर यह मन्‍्त उच्चारण 
कर्म, “जो धरुष परिमाण्से ओर जो 
अक्वष्ठका ज्ाथयकर विदामान हैं, सब 
जगत्‌के अधीश्र, प्रभ॒विश्वसुक्‌ प्रसस्त 
हो ।” इस तरह अन्त भोजनके वाद हाथ 
पेर घोकर सुक्तान्त परिपाकके लिये वच्य- 


_बच्द ईपत्‌ खलितयोवना, 








मांण मन्तस्मह पढ़ेगे,” पवन प्रेरित भरी. 
जठराकि, मेरौ झबे पार्थिव घातुकों पेरि-- 
तुश्कि लिये आंकाश्प्रदत्त अवकाय लॉभ- 
कर भक्त पदार्थकों सब जौणों करें, सुख 
सुख हो। यह भक्त अत्त, प्राण, अपने, 
समान, उदान और व्यान नामक शरौर- 
स्थित बायुगणकों परितुष्ट करें चौर“इससे 
अव्याइत सुख हो। रुसुह्र, बाडृवालि, 
रु भौर स्ननन्‍्दन यह रुव॑ मेरा मक्तित 
अन्त जौर्ण करे।” फ़िर संखशलि- 
ऋर प्राण श्रवणादि हारा दिवसका अव- 
शिष्ट भाग अतिवाह्चितकर, सायकालको 
सखा . प्रारर करेंगे। गहमें 
झख्या, गोष्टमें सखा और नदी 
तौरमें सुखा करनेसे यथाक्रमसे दशगुणा 
अधिक फल होता है और नदौसक़्मसें 
सख्या करनेसे उसकौ ग्रपेत्चा शतग॒ुण 
अधिक फ़ल होता है; थशिवस्मोपमें 
सखयाका फ़ल अनन्त है। वहिः प्रदेश 
खख्याकी लपासना करनेसे, दिवाक़त मैथु> 
नजन्य गौर मिव्याकथनजत्य, मदाणखख- 
आध्राणजन्य प्रभति पाय विनष्ट होता हैं। 
गायत्रों सरखतो ओर शामवेदखर्तपा 
वधिष्ट ऋषिकर्त्तुक समन्विता; उनका अक्न 
कृष्णवर्ण, परिधानमें भौ क्ृष्णवर्ण बस्त, 
विष्णुदेवता, विश्वविनाशिनों , बच जगती 





नामक छन्‍्दयुक्ता और 25. 
हा 2322. 


क्र 


हि 
ध्यान करेंगी। . सुवोध्क्ति,- “अल | 
इत्मादि/मस्थ हारा चाचमनकर, पब्चिम ओर | 


सख़कर जबतक नचत्र न दिखाई है, | 
तब॒तक ग्रावलौ का जप करे गे । सायंका- | 
खको, झतिथिके उपस्थित होतेपर उसे 
अध्लुर वाक्य, स्थान, आसन झौर जल प्रदा- 
जकुर सस्मानपूर्वक ग्राह्वारादि करावेंरे। 
आधी व्यक्ति इस तरह रातका प्रहला प्रहर 
अतिवाचित॒कर, फ़िर श्रग्यापर जावेंगे। 
इस; तरह वेदाध्ययनाध्यापनादि हारा | 
देतिक कक्षैछाथनकर अनतिटप्रभावसे एक | 
आएम्रयो शव्यापर भयन करेरी। यह 
अतौव नित्पकक्षे मैंने रूंचेप्में तुमसे कहा । 
यह रूव कम्मे अनुष्ठान करनेसे ब्राह्मण, 
कभी ग्रवसत्ञ नहों होते। 
प्रद्नविध ग्ध्याय समाप्त॥ इ५ ॥ 





बट्लि'श अध्याय । 
अछाक्षारिसदा चार । 

स्फन्दने कहा; कै कुखायोने !. जिसके | 
सुननेसे व्युद्धिमान व्यक्तिको झज्ञानतिमिरमें 
प्रवेश -कछुना नहों पड़ता, मैं फिर रदा- | 
चारके सम्बखमें. विशेष कुछ ओर मो 
कहता ह्ल॑। ब्राह्यया, चत्रिय ओर बेग्य, 
इन -तोस- बरयंको, दिल कहते हैं। यह- 
लोग : प्रथम जन्म मातासे, हितोय जब्य | 
उपनयनसे इन दर्णतयके रर्भाषानसे श्मगा- 





* मान्त क्रियाकलाए/-वेदविद्ित है। सबुद्ध 


_ आ्ौखप्क। 


व्यक्ति, सका ओर मघा नच्चत्र त्यागकर, 
ऋतुकालमें गर्माधान करें गे। गर्मेपन्दनके 
पहले प्सवन करेगे। फिर घढ्ठ था 
अष्टममारुसे गर्भसे सौमन्तोत्वयन करेगी। 
फ़िर पुत्र उत्पल्त होनेपर, जातकसे 
करेगे। एकादश दिन नामकरण 
करे गे चतुर्थमासुमें ्हसे निष्कामण क- 
रेगे। कहें महोने वालकक्ाः अख्प्राधर 
करेगे। एक वर्ष पूर्ण होनेपर या 
कुलाच।रानुखार बालक्षका चृड़ा-कक्के क- 
रेगे। यह क्वव क्रिया करनेसे, वौज- 
गर्भज दोष विनष्ट होता है। - स्थ्रियाँ इन 
सब क्रियाओंको अमन्त्रक करे गो। केवल 
विवाह समन्तक करे । सप्तम या अष्टम 
अर में ब्राह्मणको लपनयत प्रदान करेंगे 
चौर चजियका एकादश वर्षमें अथवा 
वैब्थका हादग ब्षमें कुलाचारानुसार लप- 
नयथ करेंगे। ब्रह्मतेज-तदिके अभिलाषो 
विप्न थराचवे' वर्षमें ग्रोर बलार्थों तत्रिय या 
कष्णादित्तत्तितदिके अभिलाषी वेश्य यथा- 
कमसे घट और अष्टम वर्षमें उपनीत होते 
हैं। गुरू, श्िष्यका उपनयन हंस्कारकर. 
उसे महाव्याहतिपूर्वक वेद्याध्यन करा” 
वेगे और शोचाचारमें निशुत्त करेंगी+ 
पूब्बोक्त विधिक्रमसे, मलतग्राग और जौंचके 
बाद दन्‍्तजिल्ला परिशोधनकर आचमन 
करेंगे। फिर जलदेवत 'मन्तसखह 
हारा स्लानकर यत़सच्ित प्राणायाम 
करेंगे। झखयादयमें स॒जका उपस्थानंकर 


रात 


करते हरे “चेक 
जे से, सपनो नॉम ) चपकों अभिगदनक 
कला हूँ” करकरे त्रो हाणकी अ्रमिवादन 
कर” जो मेलुज त्रा्णोकी धनिवादन 
और अंत) बल, और वौंदेकी तडि 
हंगी/ “ गुरहीरा ग्राहत हो जिंदा ध्ययन 
कर मे आप फ्रत्यंइ लब्ये देव्य लैन्दे निवेदन 
करती 7 7 कॉर्येंसनोवोव्यंसे सदा उनका 
हित करेंगी जोकि विशरत, अने- 
दातों। क्त्दींता, शक) करते, शेचि, चेहरों” 
ऊँक अर अतु तेज) हैं, उन्‍हें घैसात अष्य 
. बन करो गेंत “सेंयेकी ऑशा करना 
डॉलित मैचों” ब्रै्ववारों होकर भो दण्ड, 
अजेली) उपवीति आर अजिन धारणा करें 
और ऑत्मेजोवनक लिये धरनिन्दित प्रा” 
सके घर सिसलोचरंणा करेगे। ब्राहोण, 
चतिय ओर वेश्ोंक भित्ावों ले यथा 
कमेसे आदि, मंत्ये और अन्तेमें मबत्‌ “अब्द 
रहेगा | ज्रोहण कहेंगे “मंवन्‌ मिचों 
इंहि.”बहॉलेय करेगे; “मिां मंवंन्‌ देंहि! 
वेखे करेगे; “मिचा दॉहि मंवन” ) रुकी 
अजुर्मे्तिसे मोनो हो“ भोजन. करेंगे 
अन्की प्रति ऐणा न करें गें।  एंकल्ामिक 
अन्न सोजने निषिस हैं; *तंवे सो “चोद 
और “आपेत्कालर्मं एकानस्वांमिक अन्त 
मौन करूँ सकते हैं। अति भोजन रोग- 








कफ ००००० जा 
अ॑ रिजे! दिनमें एक बार भौर रातने हक 
बार भोजन करेंगे” अधेपान, मौके 
भोजने:' प्राणिहिंका, उदवॉदि, फर्म 
सणदरन: अच्चनराग, स्वोकेस्ोग, देखे - 
पिते भी जन, उच्छिष्टभोजैन 

पर्त्यिग करेंगे। त्राह्मंणके उपनंययनेक्तो 
जरेनंकाल पंन्टरचवर् दोमाउ पर्स चले 
यका इक्तौंक वर्ष दो मांस और वेआकों 
चौबौस वर्ष दी मोस पेल्षेन्त '#पेट इक 
लिदि उमयके बाद भौ जो अरुक्नीत 
रहते हैं, वह पतित और घंर्कावलित है 


| ऋरल्॑स्तोमे/बैच दारा लेगका पातिते दरों 


होता है। पूल्वॉल सावित्रो-यतित ब्किण 
गणके साथ सम्बन्ध-बर नह दोगी। दिजिकी 
तौनवर्णके क्षप्यसारव्ा, रस चौरे 
कांगेचलो येयोक्रंमसे उर्तरोय है। शरण 
सतनि्खित वस्‍्वः चौमवस्त पर मेपलनि 
अश्धु ते बेस दिजातियोंकों वर्जोक्रमेस पर 
पंच कै। अ्रोदणकी मेला मौत. से” 
यंकी भौन्वीं और वेश्को का 

जेखला  विवित्त (तौन पेंच, इम 
अचुण होगा।  सैज्ला्टिणमिव्स 
दु्षैट होने कं, अभ्मन्तंक ८, 





रह 
क्ित , ग्रौर +सेषज्ोसनिर्शित होगा।। 
चुघनौत -,प्ायुद्धहिकर _है। . विल्ववत्त 
अब्बवा . पंचाग्रहचका - दस्ड... ब्राह्मार 
णक्यो,.. ,त्थग्रोथ उबवा, खट्िर- | 
छच्च॒का दण्क चझत्नियको ग्रोर-पौलु अथवा 
चह्ूसर॒तचुका ढण्छ वश्यक्ो होगा। | 
दण्कुका कब ,परिक्राण-ज्राह्मणके मस्तक 
पहन, प्रक्षियके लज्ञा3 पद्चेन्त गौर बेग्यके 
सुक्‌पश्थन्त होगा । (-दरड लकबुक्त- होरप 
झऔौड अ्रलि/हारा डृषित न होगा। अब 
प्रदृत्तिण...भोर सर्मयोपस्थानकर ब्रह्मबारो 
दण्छ, चक्केःऔर उपनोतझुक्त हो यथाकौ- 
तिंत भ्िज्चाचरणा करे री। प्रथम, श्ि्चा 
माता, भाढणूवसा, भगिनो अथवा पिल्पूवद 
प्रश्नतिके पाव्न या जो, रमपोरे “न” न करे, 
चले जेला कत्तेव्य है.।... जव॒तक वेदाध्ययन 
ओर. बेदब्रत॒ करते हैं, तबतक ब्रह्मचारो 
पहल्नुत्य - रुचते हैं., इसके उपरान्त कृत- 
सागर ग्रहस्थ चोते हैं । ऐसे ब्रह्मचारो- 
का जाम (ुफ्कत्वाणक है । दूसरी तरचके 
्य जाम “संष्ठिक' है; यह अब्ा- 
आजौवन ग्रुसकुलमें वास करते हैं। 
व्यक्ति उइस्थास्रम ग्रहणाकर फ़िर ब्रह्म: 
ते हैं, वद न॒ ब्रह्म चारो,न वति, स 








| ग्रहण करेंगेए 
| बिधे- ब्र/हछणादि हिजत्रयका- यद्ाक्रससे 








काघोलष्क ८7... 


मह्दौन व्यक्ति, जप, झोम, .त्रक्‌-दाक्, 

खाध्याय: गोद. .पिलतर्पण हौ क्यों ककरे, 
उन्हें फ़ल नहीं होता -मेखला जद. 
चौर दंड प्रभति-बरद्यद्ारोक़ा चिह्रत्हैक 
ब्रह्मवज्ञादि यरदस्थक्-चिहक॒ गोद नखल्ोड 


| भादि वायप्रस्थका,विह है.; विदरढ प्रकृति 


यतिका जचण है।.... यह . छव.लचणहौस 


| आाजमो प्रत्मच्त प्रायश्चित्त करनेके ओोग्य- हैं 


कमण्डलु, दण्ड, उपयोत--झओर चस्म लोण 
इडोनेप्रर ब्रक्नचारो हसे आलमें -केक मत: 
डच्चारुणा करते ढ़ए- दूखए। भमएडजु+ प्रशवि, 
अदस्कायम॒-प्रतियत्तिके 


पोड्श वपषमें, दार्विध वर्ष में ओर-चतुलिशग्र- 
वर्ष में 'केशान्त” रंस्कार होगा-३- तपस्या 
चज, व्रत और गन्यान्य- शन्वेप्रकार शुभ 
का््यैकी अपैक्षा दिजगणके प्रच्चमें एक मात 
अति -हो मोचलक्त्औौका दैतु है £- जेबके 
आराम... ओर ... झक्खाज़्ें ..पग्माव्योग- 
करेंगे। कारण उक्तकपक प्रणाव्दौन देद- 
पढ़नेसे भो बहू. सित्रिप्रद- त्ह्चों- तोता 


| प्रणबादि महव्याहृतितय + -मन्वित-्षिपदा: 


गायक्ौ वेदका सुख- है। . प्रणव -अच्छ- 
व्याहृति और गायक्नो एतत्रय-है; निग्रम्॒रे- 
एक माखतक प्रत्यह ग्रामब/झूसागमें- किद्नि-- 
इथिक सच्स्त जप करनेसे मह्मप्रातकादिसे- 
भौ सक्तिज्ञास चोता है। हो प़तुष्य असन्प: 
दित्तसे किब्चिक्धिक्र -एक+त्वर्ण-तक प्रत्यद्ध- 


इसका जय करते - हैं, वात-ग्ाकाभ्रस्ककापत 


पद्क्रिफमक्राव । 


ओर -किलेफलात-हो परत्रक्मकों: प्राप कोते 
२७75 लौन: वर्णात्मक प्रणात, सह्ाव्याकतिन 
जब चोर गायजौका तौनपाद-तौन वेदसे 
होहसःक्िया' गया 'है। जो: वेद व्यक्ति, 
ऑल/्ख्या अर सायंसखग़ामें यह अज्चर 
(प्रणाव) ओर व्याकृतिषुचिंका गायतोका 
जप करते हैं/ः उन्हें समग्रवेद-पे।ठ*घ॒ण्य 
होता ह।7 बिधिवज्ञजी अपेच्चा जपका 
फ्रंल कशगुणा ःपाया जातातहै। “क्योंकि, 
विधियज्षको आपेा जफ्यज्ञ रुशग॒ण यरष्ठ 
३५ वचत्शास्त्रका: वचन है । : जप्यओॉमें 
ओर राइस्म जपयज्ञ पूत्वाधेत्चा झतग॒णा 
अं होकर सोनस.-छ्पयज्ञ उसको दपेत्ा 
भर ह्इस्ंशुणा उसे छ > है । हिज, अपनो 
अक्तिके अलुसपह वेदअय, वेदरय ग्रद्यवा एक 
बेदका आध्ययन. करनेंसे स्थय्रापूर्ण एथिवो- 
द्ानका फल यांते हैं। दिजोत्तम तप- 
ज्याकें; सदफख़ेदाभ्यास हो करे गीत. वेदा- 
अ्याक्त लकी: ब्राक्यग्राक्ो परम तपस्या कहो 
जाई _कै ।: वेद्ञाध्षनउपरित्यागकर दूखरे 
आस्व॒केःपढनेको इच्छा करना और दुगध- 
बती/>घेलुको परित्यारकर ग्रामशुकरोदो- 
हव्राकी इच्छा ७ करना वखबर है। जो 
दिल; श्रिष्यक्रो 'छपनौतकर सकलप-और 
ह्तरऋरे&: वेदग्रध्यापन करतीहैं; “प्ण्छितगया 


अलाें/ग्राचाय्य कचते हैं । छो- तत्तिके लिये | है. 


चेढका एक: देक पबद्याः वेदाज़ समर अध्ययन 


ऋइते हैं.# / “जो. दिज, यश्याविश्रि गर्माघा- | निल्लिगेयया 00200: सा. 





जाहि क्स्क़रके/हैंओर भत्नाकोरा 

करते: हैं, संसारमें -वद प्रिता: आधा कै हैः 
कहे जाते: हैं । जो कृति होते ओर 
जिलका ग्म्पाधेयकर्म है, >ज़ो पॉकयाक् 
और अस््टोसादियज्ञ करते - हें, बह हींकः 
लिक्‌/ - नामसे संसारमें: गज 
छप्ाध्यायको: धअप्रेज्ताः/ ् 
दश्ग्रणग्रधिक है; आेस्थेसेल दर्ग्र॒णा 
गौरव पिलाका 7 ओर  पिलाज़ौ:फ्रफ़ेशा 
अचस्त्रगुगा अधिक गोरवान्विो(हमाता 
३, ज्ानोसुसारः ब्राआणोंकीः ज्योहता, 
वाह़वौर्ष्यलुसार अतियोंकीःज्ये्ठता, ल्‍ धंक- 
धान्यानुसार वेश्योंकी ज्थष्ठता तर शूह़ों- 
|ो।: चयें छता. जन्मातुस्तर:है+ हक्ाछमल 
इस्तौ, चस्रेमण रूग ओर ,ज़ाश्नगद्ह्लि]त 
ब्राह्मण एक झूमान हैं।.. बच त्पेनो< मकर 
नामधारो मात हैं।- न्रह्मचारो: दिज, उन 
निच्छाक्रमसे स॒प्नास्थामें..-स्॒लित - डोज 
इोनेसे, स्जानकर रुज्येको पूजाकर, जोन 
बार. “प्रलैस्साम” इत्यादि: -फन्तक़ा एप 
करेगी । ब्रकलारी, स्वधस्तनिरत--बैदण- 
& क्मनुष्ठा यो भनुष्पेंके भरें प्रत्माइ७ प्रश्न॒ल- 
खावसे 5 मिल्क करे मे, )आातुरुता छोड़कर 
छातदिन भि्चाचरण/ जोर. अम्तिक्रमिखसल 
करनेसे“अदुकौशिप्रायकित्त' करा उछोता 






'जादिरी ।५ - ढ़णके -प्रोचमें मे, 


श्शद्‌ 
शकुके परिवार (विंदामार्न दीपक तने) 
को; वक्ाः दोनो कानको ऑच्छादनंकर 
बह बथिंवा उस जगहसे अभश्यित्र चेले 
जाविली। जुरूकां परिवार करनेसे गददेमे 
चोनि आप होती है, आुरुनिन्‍्श करनेसे 
कक रवोनि' आप्ते होती है। 7 ग्रहेष्ट 
चुद कोट ोते है-पोर र॒सिंसे पहले भोजन 
करनैवालेए कृमियो निको प्राप्त होले हैं. 
ऑुर्शक्षोषाभिक्त विंगतिवर्धीय शिष्य, शुबती 
जुरुषत्रोकै व्यति सांध्वी दोनेपर भौ' त्कभो 
अराजा|>_ ग्रहयाकरः उनका अभिवादन ने 
करेगे । 'स्तर्योका-खभ्ाव चच्नल-्है, एस- 
जॉसेमों दोष है; अंतएवं पस्डितलोग 
अंभदारके पंचगें कन्नीं बसावधान न होंगे। | 
कर्क शमणी परिडत मुख सब॒कों हो 
अतिगय "अनचाइल्य सम्पादन करतों हैं, 
अथवा से्वेध पेच्तौकी तरद लोगोंको | 
अतत्मवर्णकत्तोंशेकर छालतो हैं। माती, 
ह्किताँल्योर भगिनोंके साथ भौ निर्नन | 
हवा निए्करे के अ्रवल इन्ह्रियनियेंय, | 
क्ाक्तोकोत्मों मोहित करती ₹।' यत्ेसे | 
ह्लूमि स्तोद्ते खौदते उससे जी केले भिलंता | 
जहंल्कती सर उणिल, गुसंशव्ंपा रॉरा 
'शुकसे विद्यांलास करते हैं।  अ्रक्म॑ंचारोको 
जदनावंख्बोमें हो वि “संब्य॑ उदय हो, 
र्थवी प्रेमाद्तः आयनॉवस्थोर्न री धहि 
झलीस्त न्हों|त्तों उत्तः ब्रहमंचारो ' गावती 
आतते/हुए* एके हिंन * उंधेवास केरेंगे। 
करतीं माता एंते हॉनेपर जो की सह 





' आऑीकष्कीतर 


करती ३, सौ-कर्षमें भो बच ऋणा“घरिशोंक 
घनौय/-नहों * ।: झतएवपितासाताकाँ 
श्र गुरुंका प्रियानुछान करना प्कत्तेव्य के 
इन लौज्के तृष्ट "रचनेपर;ःसव एतप्रेस्थाका 
फल मिलला है + "इनः तोनंजनकीःव्शग्रषा 
कौ परुम तपस्या कही गई है ॥: ठंसा़ललो) 
गोंको ऋतिक्रमकरः जो कुक किक, वाह 
क्राम्ाकदाच न होगा ॥7 जो सुब॒द्ि व्यक्ति 


| इने तौन ग्यादमियोंकी व्याराधना आरतेल्ैं: 


वच्द त्िखोकजयो-हैं ; उनको सन्तोपत्तोति 


| करनेशे। मनुष्य स्वर्गमें देववत्क्रौड़ा ८ फरी 
जमे समर्थ होते: है - वह कृतौ> व्यक्ति 


मार्ट्सेक्तिवलसे - भूलॉंक, 7 पिठसक्तिवलसे 
आुवलोंक और ग॒तशद्र॒घावलसेः>स्व्लोक 
जयमें समये होते छहें। इनका> सन्तोक- 
झाधन हो मलुष्यके लिये धम्क; अर्थ, |काम; 
मोच कहे लाते हैं / ओर सब जयबसे 


| कहे जाते हैं १ -क्रमानुसारः बेदलथः वेदक्य 


आर्थेवा एक वेदः अध्ययनकर 7 असतब्लितर 
अश्ाचस्ख दिजें। ्चधस्थाथमर्मे प्रविष्ट ल्‍्होंगेत 
'विज््य श्वरंकी अलुग्रइसे हो अक्ाचव्ये अखक- 
लित रचता है, विश्व प्वरकी परुझल्पतुग्रह 
हो काणशिप्राप्तका' कैतु - हैक त्काशप्रास 
हीनेसे;ज्ञान च्ोता है “पोर आमके प्रलाे 
असे जिन्‍्वणा प्राप्ति " होती कै किसान 
अ्यक्तियोंका सदाचार प्रयत्र- निज्वणाससिके 
'लिधे 'हो “है! आह स्थायममें 7 जेखा ।कदि- 
चार है, वैसा ओर फिसो आ्समें-नक्लोंक 
अतंएंव विद्यासल् ब्रध्धयक करनेपद छइ- 


ज्ननाबाक 


स्वॉरमका वोयर्य हैं गे।ज्पेती: यदि 
और कीकई नहीं है? दुव्यलिका परस्पर 
चेक डिवर्ग प्रा सका: हैतु है। “पत्रों 
यदि अलुकूला छो; तो स्कषाक्ा अयोजन हो 
| ब्याह क्योर पत्रो यक्िप्रतिकूना/हो, तो 
लक्षक्री व्यपरेज्ञातनरको बोर 'क्या/हैः? गह- 
स्थाथमक्रा फ़लः सर्द; किन्तु सुखका साल 
आार्खा सै;-ऐसा होनेशे नियय तिवर्गको 
प्राफ्िकै। मन्द्ल॒दिगरण प्रमद्दगणको जलोकाते 
श्षार्थल्टपश्चिल करते: हैं + किन्तु विद्लार- कर- 
केक्षे: रमफोल्पौर जलौकामें म्दात्‌ प्रमेद 
है।॥०तहुद़ा जलौका, केवल रक्त च्ौ-ग्रह॒णा 
कलतो। है, प्रभद्मा/- मत; घन;-बल, खख-- 
सक्गा-्ग्रच॒णां 'करतो है ॥ (्द्च्चौला, सन्तान- 
अब्यक्ति/ साध्वोल्ं, प्रियवचन ओरः पतिका 
आनुक्ूल्य/ ः विद 7सकः न्ुणयुक्तामाय्ा 
स्त्रो्पथा हि णौ/ लक्ष्मो हैं।: ग्रुरुकौ अलु- 
सलिस्क्रमसेःक्नेतसमापत औरोर : वेदसमापनक्े 
बाद स्ीक्षकर >ख्वणो युलझणा' रमणोस्ले 
बि्कल्हि कँगि॥  पिलाको! असमोल्ा ओर 
माल्ाबचचकी | व्यखपिण्ड़ा: कन्या; दिजगणके 
चक्षे्दिकर-- ब्रिकार -क्रायकेमें: ओोस्या हैं। 
लिफस्कालसें: अपस्कार | खेग़> अक्षय रोग 
अवधा।श्वित शोज़त्दै, जिरःक॒कमें अप्रव्राद 
कै; ज़ोर: लि ;कंगर्े ->कन्या «कहो । पधिक 
जफऋफ़र। हैं, विवाताले प्र्वाघमें तह खत 





कुछ >परित्याच्क हैं; हिज्र। डोगछौना, 


भखाककी, सोस्थवकता, >रूदुखाफिणो. और 





अपनी: प्रपेचा- क़ब- ६७8." 
विबाह्न करेगे... श्री. हि 
नत्चत, त्त- गहो, सर्प. पन्नों; अबबा, 
सत्यवाज॒क जिस--कन्युक्ता नाम (हो, -डच्से 
बिबाहू न करे २». सोस्यव्पस्तो रमग्रौद्े 
विवाह करेगे। . होनाड़ो, :अप्तिकान्ो, 
अतिक्रीर्घा,> झतिकृष्फ। लोगहौनाव्यौंस 
अतिलोमा; इंन झवक़ो- योर जिसके/केश 
सक्त या स्ज़्त हैं, उन ,कन्यासे विवाह: 
ऋरेंग | कुछ्तौना अन्याओ--विमकततम 
करे गी। मोत्हवाश कुलहौोना कन्या किए 
वाच्च कस्तेपर, झात्मसन्तामदारा भी -छोना 
ता प्राप्त छोतो है- पचले-लक्षणको 
परीचाकर, तब कन्यासे- ब्रिवाइ करे झी+ 
सुलझा झोर >सदाक्तार-माव्या पह़िको 
आयु बढ़ाती “हैं ।.. हे कुछयोतरे! तमके. 
यह -अज्वाचारौका -सत्ावार--कर्चा । /हुपद 
प्रसड्क्रमसे स्तकेके लक्षण कहता कु 
+ पदुत्रिथ अध्याय-सम्नाप्न ३६.८ -क 
> >८* फ्रो जजोधि 
सप्रत्िण अध्योय। है 
+ झक० 
१४ 5 जँक्रो-खज्नए ६.८ जक । क 
ब्क्न्ते कचा/ख़ौके. 
घरयें...रुदा अल्कपडलकल 
झुल्बबगड़के प्रिय पड़े भय 


पदौद्चा करना चुड्धित है .हैह, 








सचेत कहते हैं। हे संने! पादतेलसे 
ऑरडाकर केश पंडेन्त सत्वाड़का शमाशभ 
लेगा क्रमंसे कहता हूँ, सनो; प्र, 
पैदल, पदतलरेंछा) पदाहु्ट, पदोकन,लिं, 
फहनेख, पॉक्परंड,  गुल॒फरय, पश्चिइंय, 
अक्षिहये, रोमक्षम्च, जानुटय,  ऊरूरय, 
अडिदिव: “ नितंस्व, स्थिक ख्ो-्रका 
अस्ति, नाभि, कचरय, पाश्वा उदर, मध्य- 
आर; विवेलि,रोमावलो, हदव, वच्चःस्थलः 
स्तनव्य; स्तनाम्तत जक्र; स्कख, क्च्च, बाह़- | 
दये, भेशिकख; ऋरत्य; पाणिपृष्ट पारणितल, 
पॉक्तिलेकी ? रखो; कराह, 5. कराइएलि, 
अरेनेल, प्रष्ठ, क्ंकाटिका, कंपठ, चिव॒क, | 
अरनदव) कंपोलदय, सेख, भर, उठ, दन्‍्त, 
जिंहों! जिह्ताकां व्यघोभाग, लोलु, 
कोस्म, मौखिक, चुत नवनहयः घंच, 
ऑश्ुगल, कर्ण, ललाट, मस्तक, सौमन्त 
और कॉंग यह पेंडुँघिक यश्टि अवयेव रभ- 
शौके अज्ैलचणाक उत्तेम स्थान हैं। स्ति- 
योंका स्किग्‌, मांसलत, कोमल, समविन्यस्त, | 
खोदचोन, ,दंष्या गोर रक्तवर्ण पदतल 
अद़भोगका स॒चर्क कहलाकर स्ृति हुआ 

। सतत, विवर्ण, कक मे, खंण्डित प्रतिविस्व, 
(हे भमिमि ज्तकी दोग तंरच न पर), 
संफमोक्षिति चोर विशुष्क पेदेंतल दुख दुभार 
अको सेचक है। चक्र, संरितिक | 
पी) ध्वैजेमीन, और अ्ातपत्नरेस्टा, | 
जिगेक पैरेें हैं? वह राजपत्रौं होती हैं। 





'ऑर्धोकिस्कत 7 


झुख भोग होता “है ओर: /इन्दूइ रूप 
और कब्वेकीसों रेखा - दुख़दारिद्का 
सतवक है।  उन्त्रत, :मांछल उतख़हेल 
अन्न, छ अंतुलनीय सुखभोग़का | ्तत्तकः कैंत 
वक्र, ऊखव और चिघठा अप उ व्यखसोसा- 


जपन, | व्यक्षा विनाशक है! ० विशाल डराहू:ए होतेसे 


विधवा होतों ओर दौषांक़: छा नारौहदुभंग़ा 
क्षोती हैं। .- घतसन्जिदेश सस॒न्तत कोमल 
उंगली ही प्रधस्त/ हैं।- दीर्घः ऊगली- 
ओनेसे, कुलटा ओर क्ृश 'उ गली: व्होनेशे 
अति निर्षना होती हैं।  ऋर्घ!ःउ गली 
डाल्य आयुका लक्षणा है, कुटिल छज़ालीसे 
क़ठिण व्यवक्रशुज्ञा' होती*हैं। चिफ्टी 


| फंगलो होनेनेप्दासी हहोतीःव्मोरतविश्ञान 


क्ञस्लि दास्ट्रियका छालक है। पकाज्र|लिचय 
यदि परस्सर | उपय्यू घरि चढ़ी चो/़्कोत्वह 
रुमणौ बहु पतिको ( इच्चक ) विनढ॒कर 
पराधेको दासो होतो हैं ।- जिरूसमणीके 
चल्षनेसे मार्मशमिकों- घूल /उद्तोः त्हो; 
बच्चे कुलतथ विनाधिनो पांशलाः होकर 
रहतो' हैं। जिस रमणोकील्कनिश्ना 
उगलों चलनेके समय स्ूमि स्पर्ध-नेल करे, 
वच् एंक स्वामौकों उिनट्टकर दूसरे स्वामीको 
घरिग्रह करे गोप जिसको # त्यतामिका 
छ'गलो, भततलष स्पर्श नहों करतीः बच को 
ज्वामौको” /निरत "करती हैं ।#अजिसको 
अर्ध्यमा' है गलो भतल स्वर्ध न तेरे; बच 
तीन खॉमोकों निच्तत करे वो ते अनासिकों 


झडजणुा| बच दो चंगलो जिनके गरों 
ह,- .श, #:४५4 पतिह्ौना 
होती, जिसकी तज्जनो. उंगलो- पद हके. 
झाथ एक बारगी हो सिल गई हो, वह 
कन्या ख़मदसे हो कुलठा होती हैं, यह 
लिखित, प्रवाद है)... स्तिग्ध, सस॒त्तत, तास- 
वर्ष, झुद्ृत्त,प्रदनख शस्जूचक हैं। स्तियों- 
का. छब्बत, स्वेदद्दौत, कोमल, मस्षा, 
मांसलु गौर घिराविदोन पादप्रष्ट राजौ- 
लक सूचक है. सध्यनस्र प्रादपृष्ट, दारि- 
दा सूचक योर शिरावड्ल पादप्वालो 
बसजो अदा पश्चिभस्॒णायौला होतो हैं। 
पादुपरष्ट रोमाढय होनेसे, दासो होना, पडू-. 
ता.है।... मांकहौक प्रादफ्रष्ठ दुमाख़ का 
लव है।. गिरांह्रोत सवत्त ल गूढ़गुलफ 
मख़लप्रद करा जाता है.। देखनेमें निस्त 
या. भिबिल गुल॒फहय दुर्भा्यसूचक हैं। 
ज़िस रमणौका पार्णा शिग कमान है, वह 
शुभा है, स्थृल॒पाणि, तारो दुसंगा हैं। 
जिनका, पाष्एि उन्नत है वह नारो 
कुलठा झोतीं हैं, दौषपाष्ण मृतो नारी. 
दुःछसोगिनी चोतौ हैं।... जिनके जक्ादय 
बराबर हैं, स्किगृध, रोगहोन, शिराहोन, 
ऋमवर्त्तुल और अति मनोहर होंगे, वह 
राजपत्रौ चोंगी। एक एक: रोमकूपमें 
जिनके एक एक रोम हैं, वच् नारी राज- 
पढ़ौ: होतो हैं। . दो रोम.मौ ,खुखका, 
घद्फ है... किन्तु. जित॒के पीस ठोत रोम: 


फेक ढद रे ुलखमादितों होती-| जिबको कुचि है, हटा /8 ता 


सह कला. 





हैं।.. बत्तुल ; मांसल जातथुगल. 
है, डितके नि जद, बुर 5 
होतो हैं! 
सूचक है । जितका उसहय, पी ऐ' 
शुस्डराक़ृतिघन, मदुण, सकल, रोग 
है, वच रमणौ.राजपकों होती है। रोम 
करू वैधव्यबूचक है, बिपटो जरू दुर्बाख- 
सूचूक। बोचसे छिहयुक्ता जरु महादुःख- 
का.स॒चक ओर कक गल्क जरू दाह्श्यि._ 
सबक है। रमणियों रो गया ः 
उगलौ परिभित, सम॒न्तत नितस्ब 

चतुरस्र .कटि हो. प्रण्स्त है । « 
बिपटो, दौर्ष, मंसद्तौन, कर्बाश, क्ख और 
रोमबुक्त .कटि. दुःखवेधव्यक्ा सूचक न 
रमणिय्ों का उन्नत, मांसल, विधाल पद 
मच्चाभोगका सूचक कहा जाता है, े 
तरहका नितम्ब भसुखकर जाने गे ! जि 
नारौका स्फिकय कपिखफलवत्‌ बर्त' 
मांसल, धन भोर बलर्चौन है, उन्हें 3. 








विपुल, कोमल ओर भक्प उन्नत वैस्त अश- 
स्त है। रोम, जिराल ओर रेखाड्रित 
बस्ठि पोगन नहीं है। गश्यौर घोर छा 
चिणावरत्त नाभि, सुख रुम्पदका रचक है।. 
दामावत्तं,-उत्तान भौर  व्यक्षग्रत्थि नासि, 
शुनस्ज़क नह । विशाल कचियुता * 
सख्नौ- होतों झोर- प्रगेक परत _ 
ऋुरतो है। रष्छुरके उहरको 










डत्लेत है, बच वा 
० ४, बलियुक्ती है, प्रत्र>- 
2 ३: रे जिंधक्ो कुचि ग्रावर्त्त शुत्ता है. 
बई दास होकर रहतों हैं। जि स्वियोंका 
अं, भोजल भलास्थि, कोमल योर सब्स्श 
है, पा देश सोभार पौर रखता सचक 
है, सौद जिनका पाश्वद्, इंश्यणिर्स उर्लेत 
इोॉमेशुक हैं, वह अपत्यदौना, दःशौ- 
ला और दुखशुक्ता *। जिनका लद॒र 
डे, शिराहोन और रूदुत्ययू है, वह 
भौगोंढा हौतों भौर बहत समिंट्टान सेवन 
अहतों और कुछा, दुमाण्ड, सदत़ चोर 
यवाकार उदर किसी चौजसे पूर्ण नहों 
होता और इस प्रेशेरका सदर दारिक्राका 
है.“ जिसको लेदर अतिगय 
हैं, वह अपत्यरीना गौर टैमगा हैं; 
जिरेका उदर लैम्बमान है, वच श्वशरोघ: 
तिरनो और देवर्घातिनी दीती हैं। जिनका 
मजहैय क्षप है, बह नारो सौताअवतों 
जिनंकों मेध्यदेश तिवलौयुक्त है, 
बच रमंणो भीगितस्पला होती हैं। जि- 
जो रौभाव्ी ऋण, यौर सत्ता है, वई 
खो उंखकों क्रोड़ाभूमि हैं। स्वियोती 
त्तेमीवली कपिलेवर्स, तौटेल ख्बूल पौर 





तच्ृत है, बच चोद, वे्ल, दोभोखकी | जंत् 


हेतों ह। जिनका हंदवे रोमेहौन 
और निल्वलेवज्जित हे) वह ऐस्वेखे- 
* ०4 ५28 नौ है, बेह विधवा भर 
॥ “हेस्तो्यक्वरया दम निर्दा 


चौर हँडली शोक हैं 
हदयर्न रोम रहता है, बह 
घोतितों होती है। * बंह्ादय अंडे, 
मित, पोवर और उन्हे! वचन क 
सर्सबक और उनका रोमश पेन 
जौर पष "रह ”“फुजरअक “सका गे 
रमवियोंका घने, ठत्त, ढईे, कौन और सम 
स्तनईव हो प्रश्स्त है। स्व जाग विरले 
| और शब्क स्तनहय दुःखसूचक हैं| जनक 
दक्तिणो स्तन उन्नत चोता है, वह पक 
| और स्विवी्े बेहां होती हे और जिनका 
बॉया स्तन उ्ू ते होता है) बह सोम: 
सन्दरो कन्या प्रेसंव करती हैं! स्तन 
घटौवन्लस्थे घटौतुल् दॉनेसे एु-गोल॑तोका 
सर्चक हैं।' - पौषरास्ये सान्तराज अरे 
स्व लोपान्त स्तेनरय शुसचेक नहीँ कै 
जिनका स्तेंसल स्थल है, व्रमर्थो कम 
और अग्रभाग तो है! बच नाख प्ले 
सखभागिनी हों, फिर अरिंशय दुखे 
भौग करती ह (7 वसेल आमेवर्ण अरे 
है लंवर्या चुंचुकहये 4052 ह चन्तमान, 
घ और के चुचुरदेया पक सबक रच 
जिंस नारौके जक्र देय पौवर ; बह. 
तर घन-चान्यंवतों 





'चौर भंकरप खेललेंईव, शुभबर 
व, स्थल चर 
वा दार्यौलेके “संजेक “का गकलि 


ऋरचत स्काखरय 
व्षधव्य चोर निम्ांस स्कखरय 


झस्ताग्र 
हट हर प्रदान करते हैं। सूत्तरोम- 
वि, स्तिगिथ ओर मांसल कच- 
है। गश्योर, शिराल खेदमे- 
दुर कचदय प्रंगस्त नहों हैं।. रमणि- 
योंका गूढ़ास्बि गूढ़ ग्रत्थि, कोमल, शिरा- 
हौस, और सरल वाह़रय प्रण्स्त हैं। 
_स्थु वरोमयुक्त _वाहृहय वेषव्यके सूचक | 
हस्त बाह़दय दुर्भाग्यके सूचक होते 
हैं। इश्यमान भिरायुक्त नारियोंके बाढ़" 
इय, बहुत क्कंग्के सचक हैं। गअद्भ॒छ 
ओर खूब छ'गलों मिलाकर सामने झाकु- 
ल्वित करनेसे जिनके ऋस्तयरगल क्मलको 
तरह हो जाये, उन झूगाचौको बहुत 
झुख भोग मिलता है। कोमल मध्योव्वत, 
रक्तवर्ण भरन्ध,, सु थोर प्रगस्त स्वल्परे- 
खायुक्त करतलद्य प्रग्रस्त हैं। बहुरेखा- 
बज ऋरतल वेधव्यके सूवक हैं। रेखाहौन 
करतल द्वारिद्राके सूचक हैं। धिराजक्त 
करतलबविधिष्टा नारी भिच्चुकौ दोतौ हैं! 
रौमदौन, धिरादहौन और स्मुन्त्रत करपूष्ट 


चोर 
(3 





कद ) बिराशुक्त, रोमयुक्त और 
कु्रप्ढ़ वधव्यका छचक है। रक्त- 











_तुलामानाकार 

इय होंगौं, वद्ध॒ बणिककौं पत्नों चोतो 
जिन स््रियोंके-वामकर में गज, वाजो, 
प्राण और बजलाकार रेखा है, 

प्थैटक पुत्॒ प्रसव करती हैं। जिनके 


हायमें गाड़ौ या यरुगवाह्मकृति डा ० 
*: | 


ओर कमठाकार रेखा 
है। जिनके चाय 


बच कृषककी पत्रों होती ह। के 
झाथमें चामर अक्यू,्य पक 

है, बच् निश्यय राजपत्री चोतौ हैं। 
स्वीके भपुष्ठवलसे निकलकर 
ऋनिष्ठाके खूल पद्चैन्त स्पर्य करे, 
परतिघातिनौ च्ोतौ हैं ; अतएव सुषौ । 
दूर चौसे उसे परित्याग करे गे। 
इाथमें त़िशुल, अछि, गदा, का 
दुन्दुभिकौ तरह. रेखा हो, 

दान्‌ दादा प्रथिवोमें कौर्ततिमतो होती हैं! 
करतल्स्थित बज़, खगाल, भक,बक, दिल, 
रह, रह सोर विजालाड॒त रेखा 
स्तियोंका दुःख़सूजक है 


दत्तनस भर कोमल 

मेज मा श 
कृघ उगलियां . शभफ़्लकौ सूचक हैं। 
चपटा, सच्य चित, खूच ओर पृष्ठ 
अन्जू,छ अशुभसचक है! 
कण, वक़/ऐेर विरल उ गलिर 









३४६ 
ह > 32 बढ़प्नैयुक्त भक्त छगलियां दःखको 
संचक हैं। रक्तवर्शधिख ओर तुक़ नख- 

असर, रमणियोंके शुमसक हैं, 

खिवर्ण शक्तिसट्टण और पौतवर्ण नखससर, 
हरिट्रताके झचक हैं। जिन स्तियोंके 
शखससहमें श्व तवर्णा ठिन्‍्दु हों, वह प्रायः 
खोस्थो होती है, ऐसा नाखुन रहनेसे 
प्रशुषणण भौ टुःखौ रहते हैं। न्तनि- 
कल और मांखल पष्का वंग्दष्छ शभसूचक 
हि + -रोमयुक्त पृष्ठ वेधव्यसचक्क हैं। भुल, 
,बिनत ओर घिरायुक्त पृष्ठदैश दुःख, सचक 
है। रुरुल/- उंमांसू और ससत्तत कआ- 
टिका शमरूचक होतो है। श्क, गिरा- 
युक्त, रोमाढां, विज्ञाल भोर कुटिल कका 
टिका बशवसचक सै। मोसल कर्तुल 
. शोर चंतरक्ष लि परिभित कएदेश प्रधस्त 
॥ रेखात्यांक्षिता, अव्यक्तास्थि और 
ुसइर्त ग्रीवा दो प्रशस्त है। मांसक्षोन, 
'वरपटा, दौर्ध भर ७च्न चित ग्रौवा अशस- 
'सेचक है। जिनको ग्रीवा आतिशय॑ स्थुल 
होतीं) बच विधवा दोतो हें; जिनको 
ज्रौवा वक़ है, बच किक्वरो होती हें; 
जिनको ग्रोवा चपटी दोती है, वऋ बखया 
होती चोर जिगको ग्रोगा इस है, वह 
है होतो ६ै। दत्त, पौन, सकोमल 
दो श्रहुल परिमित चिदुक प्रशरत है। 
.. जन रमणौकां स्थल, टिधाविभक्त, आयत 
और रोमयुक्त चित्र है, उनकोग्रदण न 


करेते। विल्कसे लगा हृथा चौर सघन 


| “काधोख । 


कह 
चुख श्रोर रोम रन शुमसचक नहों। 





.उत्त, पौन ओर ससुक्तत कपोंलरय शुभ- 


निम्लांस कपोलदय अशुभुक्र ह् 
अग्राह् रैं। मम, समाख, सस्तिग्ध, सुगख- 
| युक्त, वर्त्तल और पिठ्वदनासुकारो पदन, 
क्या, धन्या रमणियोंमें हैं। पाटखंवर्ण, 
वतुस, स्लिग्थ और मध्यस्थलसे रेखा 
विभृषित अधर, भूपतिपत्नौलेका सूचक है । 
कृथभ, प्रलम्ब, स्फटित और क्षत्ध अधर 
| दुर्भावका सूचक है। जिन स्तिवौका 
| निम्नउह्त स्थाव और स्थल है; वह विधवा 
और कलइकारिणौ होती हैं। वरवर्णि- 
नौका उत्तरोष्ट मखुण, बौचमें कुछ उन्नत 
| और रोमहौन होनेसे झोभनभोगप्रद डीती 
है और इसके विपरौत होनेणे विपरोत 
फल भिलता है। गोदुगधकौ तरह श्व त- 
वर्ण, द्षिगथ, दात़िशत परिमित, नौचे 
ऊपर झमभाव अवस्थित ओर अर्म उन्नत 
इन्तसलद शमसतक हैं, पीतवर्ण, 
स्थल, दौध् दिपंक्ति, शत्माकार और 
विरल दन्तसुलद दुःख और चुर्भाखके 
सूचक हैं। 





सल्तूद् विरल होनेसे नारी कुलठा| 
₹। ऊपरका भाग रक्तवर्णा, 


अंबितवर्ण और कोमल जिहा होनेसे 








४ .. झधिंगृ.पष्माय। 


भोग करतों हैं, मध्यस्थलसें 
“८5४ ५६224 हिस्तौण जिन 


_ दुःखखक़ा स॒चक्र सै! जिनकी जिश्ठा शक्ष 

कर्ण कै, उनको रुत्य जलमें होतों * 
जिनको जिह्ा श्थामवर्ण है, वह कलइप्रिय 
बलेती हैं ;:जिंनको जिह्ला मांसल है, वह 
द्रिद्र होतौ हैं ; जिनकी जिह्ना लम्बी है, 
वक्त अभच्छ भा करतो हैं. भ्रोर जिनको 
इसना विधाल है, वह आत्पन्त प्रमादभा- 

+ रिनो होतो हैं। स्किगूथ, कोकनदतुका 
और कोम्लतालु प्रश्मस्त है। .तालुक 
छितवर्ण ह्ोनेगे विधवा, पौतवर्णा होनेसे 
प्रत्रजिता, कृष्णाबर्ण होनेसे अपत्यविद्ोग- 
पीड़िता ओर क्षत्ष होनेसे वहुदाट्स्वनो 
होती हैं। अस्थुल, सद्तत्त, क्रमतोचा, 
ऋलोहित और अप्रलम्ब कण्टघणी शुभ- 
सलक है; स्थूल चोर कृष्णवर्णा कपट- 
जण्टी दुःखस्तचक है। हंसनेके समय 
जिनके द्वांत बांचर न निकले', गस्डस्थल 
कुछ प्रफुल्न दो उठे और नयनहय बन्द न 
हों, उनका हंसना शभस्चक है। समद्त्त 
ओर इस्पुट, खत्मक्िट्रविधिष्ट नाबिका 
टपमस्तक सै। स्थुलाग्र, सध्यनम्त योर 





सुनलत गाजिका प्रधस्त.. हों ।.. भाकुश्धित| 


और भ्रुणवयं माक्षिकाग्र वेध्यव्य-क्ष थका 
सजक है । नाजिका चपटी घोर इस चोने- 
परप्ृथा होतो हैं... जिवनौ, नाजिका 

' है, व कजरप्िया दोतों है। जिन 


जोक छुछ. हो शोर कोष हा 








एकत्र हों. वह. कोर्षायु...' 

प्रान्तक्ाग रक्तवर्ण, ० 

गोट्ग्धकी तरह सुपेद, . सस्तिरण 

और कृष्णा”णंपड्ययुक्त लोचनत्य., शुभ- 

कर होते हैं। जो 

वच्च झल्मायु होतो ९। 

रमणौ कुलठा होतो ₹। 

पाज्ञो, मच्चिषाचौ भोर कैकराक्ौ ४५ है 

द्भागिनौ होतौ हैं। जिनके मयन 

गऊकौ तरह पिछ्नलवर्ण को, वच 

कासुकौ होतो हैं। परावताक्षी 

दुःशौला होती हैं; रक्तात्तो स्त्रौ 

शिनो होती हैं; कॉटराचौ नारी अरतिः 

दुष्टा ह्ोतौ हैं ,. गजनेत्रा ए्रमणो> 

नहों होतों । जिनको वई' बांस 

बच प्रखलो और जिनको दाइनो ह 

फूटौ हो, वच्द बखया तो गा । 

पिडलवतनयना _ रमणौं ५ गा ् 

होती हैं। सधन, स्तिगूध, क्ष्णवर्ण 

छत पक््यावलो सोभाग्यसचक है । कप: 

लवण, विस शोर स्थल पत्ताबलो 

होनेसे, नारौ, निन्दनौय चोतों हैं। झब- 

क्तुंल स्तिग॒थ, कृष्णावर्ण, प्रमिलित॑, फोमल- 

रोमयुत्त और काम्यूकाकृति आ हय ही प्रश- 
| ख़बर रोमयुक्त, विक्ोण, सर, 

मिल्षित, दोष रोमविश्िष्ट भ्रोर पिल्नलवु्ण 

आुरुव अमग्रलसु चक पर क्न्छा न 

शुक्ावत्ते कर्षाइय छुखकर ख 


है। अच्कुलोवज्त:, णिशाइ 





जज 
' जार कर के निदनोंव ९। चिता 
"होने मिलो, अतैकक्राकति, परनिक्त और 
: आक्त लित्य प्ररिंमित भालदेश नारौका 
ज्लोभाणे और धारोखका कारण है। ख- 
_स्लिकरेखासम्पन्त लंलाट राच्यसम्पत्स चक 
है] छिनका मस्तक सस्ता है तू निश्वय 
: ४४४ होतो हैं। रोमशणिराल 
छत्नत भस्तक होनेसे रोगिणो जानना 
“शहियें। सरल सोमात्तहेंव प्रण्स्त है। 
आरिकुद्ाकार और स॒ठत्त मौलि 

और ऐश्वललैका सूचक है। जिनका 

स्वस्े है; वच्च विधवा होतौ हैं; 
“जिनका मस्तक दो्घ है, वर वेश्या और 
'िगका मस्तक विशाल है, वह दुर्मोगा 
कै" रै |] अलिकुलको तइ॒ई कान्तिसब्पन्त 
2 खिग्ध, कोमल, किल्विदाकुद्चिताग्र कु- 

् / ५ अति शुभरूचक हैं | पहैष स्फ्‌- 
०] विरल, पिक़लवर्णा लघु और रुच 
कैभसमच दुःख, दारिग्रय ओर बखके स चक 
पता स्तियोंके श दरयके बौच या ललाटमें 
हि हो, तो बच्द राज्यस चक है। 
बाम कप्ालमें शोणवर्णा मशक- 
अिष्टात्नभोगंका कक है। 

इंमैणौके केंद्ये तिलक या पके, बज, 
ख्ज वा लिशूलादि चिक॒ सोभाग्य- 

'कै। जिनके दत्चिगानरतने थोण॑ण 
लेक या 'पह्मादि-चिकर हों, वह चार 
'कची चोर तौन पंत प्रख॒व॒ करें'पे। जिन- 


"के झमसेनेन तिलक वा पद्ादिचिक़ रो,  सांकति 








जिनके गुझ्जके दर्चिणा भागमें 
बच दाजपत्रो होतों या राजमाता चोतो 


₹। राजमच्षों ओके नासिकाने अगले 


भागमें रक्तवर्ण मगकविहु दिखिई ईता 
है। नांडिकाके ग्रंग्रमागर्मे कशावर्ण 
सधक्-चिक़ पतिविनाथ और आअस्तोलेका 
झु चक्र है। नाभिके निम्तमें तिलक,” मथक 
और पद्मदि चिह्र शुभंस चक्ष जहैं। शलुफः 
क्षेशमें मंभक था तिलक-चिहक्ञ॒दृरिद्रताका 
अझचक है। कर, करण, कर्पोंल अथवा वॉम- 
कण्ठमें तिलक, मंधक और पद्मादि चिहुसें 
यदि कोई भौ चिक् हा, तो " नारौ£मेधम- 
गर्समें पत्र प्रछव करें गौ । जिनके लेस्तॉट्ें 
विधिलिंखित विशूल चहँई हो, व बकुस- 
*स्र स्वयॉपर आंधिपत्म पांतो हैंग जो 
स्तौ निद्रावेस्थामें दांतसे कटे कट शब्द करे 
था प्रलाप करे, सलज्षणों होनेपर नो 
उनसे विवाह करना उचित नहों। हाोवके 
रोमसमह प्रदत्िणावत्त हों, तो घली- 
सु जक हैं; और वामात्ते हॉनेसे अशमस्‌ - 
चक हैं। नाभि कणे चर वच्ेस्जलका 
दच्ियावर्त्त रो। शुमेखूचक हैं। प्रहववेशके 





इज भौ होता है। 
है: अर: पवन्त्‌ . विस्तृत 
तो पति और अपत्य नाश होते हैं। 
१ है रोमावर्तदय यदि उद॒र पय्न्त 
जिस्तत हो, तो वच शुभकर - नहों। वह 
आवर्स नारौकों पतिघातिनौ बनाता 
है, दुबरी उन्दों- पंयलो करता: है। 
कष्छस्थित रोम दचिणावर्त हओनेसे दुःख 
और वेधत्यक॑ सूचक हैं। जिनके 
सौमन्तमें अवथा लल्काटमें दक्चिणावत्ते हो, 
उन्हें प्रयत्षे सद्ित दूर-चौसे परित्याग करना 
उचित है। जिनको कृकाटिकाके मध्यस्थ- 
लें वामावत्ते या दक्षियांवर्त रोमक्स 
वर्षके भौतर हौ पतिको विनष्ट 
डा अस्तकमें एक वामभ गमें दो 
वामावत्ते दुय दिनमें हो पतिके विनाभके 
सूचक हैं। अतएव सुदद्ि-व्यक्ति दूरसे हो 
उन आवत्तेव्तों नारौकों परित्याग करेंगे। 
लिगकौ कटिने आवस्ते दो, बच कुलटा 
तो ५ लितकों >ामिमें च्ावत्तक हो, 
प्तितरती " 





















जादौ ३ हक. 

हे! विविध अलक्ारसे घलकूत 

वहें खब.रमणौ इस लक्ममें सुकूपा हुई। 
/ह।. जिन्होंने पृत्व॑जबगें. क्िसों तुर्थ- 
तो खहौन. या देइव्यां किया है, बचेह 
इस जकमें लावप्थमयों और सच हैं।._ 
जिन्होंने पूर्व्जकामें जपन्भातां 

पूजा को हैं, बह रुन्देंर 

और पति उनके वध्वत्तों-है (६ छत 
पति अतुकूल हैं, उनःरवरुगौला अरिण- 
| अयना रमाप्यॉके लिप यहाँ हो खरे सौर, 
सक्ति्रख है; क्योंकि, सुलचणाओंका फेस. 
हो यहौ है। प्रमदागंण ब्पने सचरित ७ 
और सझलचणसमहके फंसे सलाद _ 
खामोको भौ दोर्ष-जौवोकर ऑनन्दभाजन 


करतौरें। मा कप । 


पहले लक्षणोंकों 
परित्यागकर. सलंच्णों सती हो विंवोंइ 
करेंगे। है कुखायोने! मैंते सइस्थॉके 











राग कडतेको, जहा, विवाद कहते हैं 
(3, ुवाइये, विवाहित न्याका गर्भजात 


,प्॒त्न एकविंधरति 'प्ररुषक। » 7र करता है। 
चचेअश्ेसें-रत ऋत्लिकुकी कन्या दान कर: 
को ढेब विवोद कहते हैं; दसक गर्भ- 


९ २2९४ मर पुरुषको पैवित करता 


है जरछ छ्षेकर कन्या देनेको 








डिवाइस धक्मिषट ् 
होता चंर अधर्न्य- विवाइसे । 
अतभाख्ण, निर्दध न, अल्यजीवो रुन्तान 


३। ऋतुकालमें पत्नौगमनः “दौ 
एदुम धर्म अथवा नारियोंको, षो 
उन्हें ल्र॒णकर कामनामुखार है 23 


अत्णविगर कहते हैं; उससे उत्पन्त एव 
कि कद वर जुदा, करता है। “तुम दोनो | 
आस्मा घसा २पै|ुन्‌ करो” कड्कर छो मे 
खरको.कन्या देते हैं, उसे प्र।जापत्य कहते मनौषासम्पन्त व्यक्ति दिवाभांग बोर समस्त 


कै; एूू कल्याको ततय छः पुरुष पश्षेन्त एज्वैड्ग बब्नपूर्वक स्त्रो व्याग 
+ >्यूृकरता है। याद चार त्रहका विवाच | स्वियोंका ऋतुकाल घोड़भरात्रि हैं 
उज्राह्मयपोंके.स्रकसानुगत है। धन छेकर बेच | पहले चार रात्रि गहित है , युगूम 
: जैसे ओख़॒र,परस्सरमें घनुरागसे गाखत्वे|बल-__ गगनचे पुत और अशयुगम दाज़िके ग़मनसे 
पूम्ैक॑ कल्याइरणु करनेको रात्ल--यच कन्या उत्पन्त होतौ है। दुस्खचन्द्र, 
बिवाइ अच्छे 'ज़िन्दित और किसों झलसे मध्त और स्यूना नच्॒त्र त्यागकर, विशेषतः 
जजन्‍्या करुणा करनेको पेश्राव ववद़ाच कहते प्र्चेतमें, शवि हो पत्नौसे उपगत होंगे, 
#छरणवच ग़हित कथित है | इनमें गाख््व,.. ऐसा करनेसे एुसंधांसाधक शत्ति पु 
उग्रासर और दास यह तौन विवाह उत्पन्त होता है। आवब विवाक्षजिसमें 
चबिव और  वैश्यको प्रायः है; किन्तु गोमिथुंन दानकौ बात कहो गई है, वच 
उष्टम स्ेघ्ात्च विवाह, भ्रति प्रापमय है, प्रगरत गहों ; कारुण कन्या सम्बखमें यतु- 
पापियोंमें दौ प्रचलित रद सकता है। किद्वित शक्से भौ. कन्याविक्रवजनित पाप 
झजातोद बिबाइ कालमें पाणिग्रदण पूर्वक | होता है। आत्यविक्रवौको प्रलयक्षाचुतक 
प्र :< । वर किन्तु चत्रिय कन्या .विदक़मिभोक्न, नामक रू 
अ शललता अ्लोद . ओर... शूद्र पा गा हा 
बदनाजल ग्रहण करे'गो, यद घर-. मात घनसे भो जोडिकानिलाड 
स्वलमें हो उक्त हृग्रा और | परिवादि बाखवगणकें 
+हिष्णाई हेहा है... बुपबर | उपजोतिका करने, 


औ घस्मोमें गए्य है। दिनमें ह 
पुसुषकी परमायुःक्षवकर है; 








कक 


























बाधा न: देजो प्र इद्धबतु: किसोको 
श दिखावेंगी । निष्णन घरमें प्रकेले न सो- 
जज; निहित व्यक्तिको; न जगावेंगे |. गकेले 
सश् न ख़लेंगें ओर अच्छलिसे पाकोन 
; पिथगे। जो व्यक्ति स्वयं चादकर झज्ञान" 
बच दूसरेके आइमें भोजन करते हें, वह 
प्रापभागो >होते हैं. ओर दाता, चोह्रफल 
लाभ: बच्चित “होते _हैं। ढिवामागमें 
उद्ुतसार दुग्ध प्रशति भर रातिकालमें 
दक्तिभक्षण निविच्च है॥ ऋतुमतौके साथ 
एकत्र वाक्ष करना उचित नहों झोर रातको 
आक्रण्छ भोजन आअवेध है।. दृत्यगोतवादासे 
आखसुक्त नमः व्होंगे और कांसपातमें पेर न 
चोयेंगे; सम्मपातर्में भोजन न करेंगी और 
अस्ति प्रति आशच्ति पदार्थ अपवित्रस्थानमें 
अवस्थान न करेशी। गोपष्ठपपर आाकतढ़, 
जिताधूम, लक्कोसन्तरण, नवोदित सकी 
रघृह योर हिवानिढ़ा कोर्ष जो वनेच्छ व्यक्ति- 
कोज़्याग करना उचित है। व्झानके उप- 
दान्त : ग़ात्रमाव्जना, पथमें शिखात्याग; 
मस्तक कल्मन/ याद द्वारा आसनाकर्षण, 
दल्त- दास नखलोसोत्पाटन चर 
दादम/मखू-औोर हणाचछ दन करना करत्तंव्य 
बद करक ५३ ढक कर । 
प्रदत्त हो उसे कभी त्याग न करेंनें, ऋपने 
अध्वा-  दूषरेके: घर वबेदाचु भौतर 


जाना निषिधः है, , पणंके.. -खिका 


| करनेके ब्राह्मछकी 











मजुणः दौष॑जोवो,. होते हैं।- मोरे, पेंदके 
अयन लच्छिट्ट अवस्मामें इधर उंघरःजाना 
और धय्यातरूस्थित हो अशन, पाः :. 
जप करना ब्राह्मणाका कच्तेव्य हों चैक 
पादुका धारणकर या स्वढ़े होकर. भावमेत 


और झखाभिलाणों व्यक्तिको 
लिलोत्पन्त खादा भचण गच्तित है मल .. 
सूत्र दर्शन,उच्छिश्ावस्थामें मस्तक सर औरू _ 
तुष, अप्वार, मर्ज; केश चोर मणसंदपात्रमें._ 
भकखण्डके ऊपर, चढ़ना घवेत् है |. पपतिए 
तके साथ वास करनेके-अपनेको सौ रस 
होना पड़ता है ; झतएंव ऐसा न 


शूटकों कभी वेदिकमन्त,न सनाझेरी,.. 









हा 


शूठकी पक्माह्वानि सोती है; शृदझो 
धम्केका उपदेश त्‌ करेगें; ऐसा करनेसे 
चेचोह्नानि ओोती:औै। 


| चुन _आधोचस्क। 


। द्युदधृधऔन,वर्षाकालमें दिवाभागमें पांशवरषेण 
और राक्तिकालमेंत्मह्ा वायुध्वनि होनेसे 
अक्लध्याय कहा जाता है। उत्कापातमें, 
सबिल्में): " दिगराइसे,: , घूमकैतूहवसे 
आय ओर प्रातः सखगराके समय, शूट्रसत्ति- 
कॉॉमें, काजाके सतकाघोचमें, चन्द्र-स खे- 
ग्रहण, । अछ्ठका/- चतुद्ेथी, अमावस्या, 
पूर्क्िमा “छोर प्रतिपद्‌ तिथिमें, चादौव 
प्रक्ोल्न/भोजनमें, उस्तो ग्यौर ऊ ठके बोचसे 
जानेमें; : शरुगाल गदेभ जटके निनादमें, 
रोदमध्वति सुननेशे, बढ़त जादुनियोंके | 
अंभागमस; उपाक्सा प्रोर उत्स्ग नामक 
अह्लोसे; नौकासें, पयमें; के लपर, जलमें 
अरंण्यक नामक बेदेकदेशके झध्ययनके रूप- 
शान्त ओर जाया या सासवेदका निनाद 
सुनकर झनध्याय रूमके गे। इन खब अन- 
ध्याय्य ्रमय्में ब्रा्यया-कभौ८बेद और वेद।- 
हुक बध्ययन न करेंगे). भेक, माच्खॉर, 
व॒क्क,र, ७ शोर नक़लके ग्रर ओर शिल्य- 
भेंसे गमन करनेपुर अध्ययन नि्तत्त चोंगे। 
चतुद्देगी अष्टमो, अमावस्या और पूर्णिमा- 
किथिकों त्रह्मचय्य अवुलस्व॒न्‌ करेगे। इस 
जगतुसें&/परंस्तरोगमन जौवनहानिकर है, 
_ अलएऐव, छसे दूर होंसे परिद्दार करें। 

* ३० व हुचा है जानकर अपनेको 
| जता करना उचित नहों:- कारण, 
उद्योगों एंसपके पच॑में विद्या या सम्पद कुछ 
मौं दुलेभ नहीं है। है कछ्ायोने ! लोग 
अत्य और प्रिय वचन बोलेंगे; सत्य और 





अप्रिय न कहेंगे और मिथयरा तथा आप्रिय 
भौ ज बोलेगे, इसोको घंले जानेगै। 
किसौके साथ सा्ात होनेपर भद्र (अच्छी) 
जैसी हो वात कहेंगे, लोगोंकी भेलाईकौ 
चिन्ता करे गे, भद्ठस सर करे मे झौर अभद्र 
का खड़' कभौ न करे गे। जुद्षिमान्‌ लोग 
रूपरौन, निबैन भौर-नौवक॒न्ोकृव व्यक्तित 
कौ निन्दा न करे गे और अपवित अवस्था 
चन्द्र, स््स्खे या ग्रह॒णा नच्त्रादि न देखेंगे । 
बाक्यवेग, मानस्िक्रो ग, लोभ, उत्कोष, दाल, 
दोत्य घोर झारत्तजनका द्रव्य दूर चौसे पहिं+ 
हार करे गे। उच्छिष्ट अवस्थामें पाणि 
डाझम गो, ब्राह्मण भर ग्रलिका स्र्ध कर्तव्य 
नहों। अनातुर अबस्थामें अरकारणसे निज 
इन्द्रिय भी स्सश न करेगे |. जाक्षया अू 
चोरात्र च्ुतिज॒प, शोच और आचार सेवन 
जोर पराधेकौ अनिष्टवुद्धि न करनेसे जाति 
क्र होते हैं। त्द/णकों अजिके साथ 
प्रणाम करें री, अपन्ना आसन छोड़ देने; 
आप नौचे बेठेंगे, गसनकालौस उनके आलुू 
गामौ ह्ोंगे। देवता, ब्राह्मण, बेकः सपति; 
साधु, तपस्ली और पतिव्रता नारौकी निन्दा 
कभौ न करेगें। मलुष्यके स्तुस्तिवादासे- 
विरत रहे गे, आत्मावमाननाको अनमें स्थान 
ने दे गे, छपस्खिल त्याग न करे गे और पर-- 
मार्थ लद्घाटनसे नितत्त चोंगे, अधक्मा कर- 
नेसे पहले त्द्ि: गुजय गोर-सन्वेतोभाज्णे 
अच्छ। होता है रूच्दी, किन्तु परिणाम्ें,सवंश- 
विनष्ट होते हैं। पराधे जलाशवम्मे पांच- 





जार:-ऋतपिण्छ छच्चारकर स्क्षान करेगे, 


महौों तो जलाशय खोदनेवालेकों दुष्क्‌- 
लिक्रा: ब़तुर्थ भाग प्राप्त चोता है। देश 
ओर काल विश्वेषमें अ्रद्धापूर्वक सत्याअकी 
आअश्ाविधि दान करनेसे अनन्तफल होता 
/ कै जो व्यक्ति भ्सि दान करते हैं, वह 
राजबक्रवत्तों होते हैं। ग्रत्त देनेसे इस 
लोकमें घर लोकसें स॒खो, जल दान करनेसे 
सदा-न्तुष्ट, रोष्य 'हैनेसे सदा कूपवान:होप 
दान करनेसे निम्लटष्टि, गोदान करनेसे 
जु्ौीलोकवाल्ो; खबणे इनेसे दोध॑जोवो, 
तिज्ल दान करनेसे सतपत्रवान्‌, ग्टडृदान 
! करनेसे अत्युक्ष सोधपति, वस्त्र देनेसे चन्द्र- 
लोकगामो, अश्ज हेनेशे दिव्यविमानस्वामो, 
दष दानःकरनेसे लक्त्तौवान, शिविका 
पस्बैन्तक द्ञान करनेसे शुभाग्थावान, घान्य 








अजब 
ध् 
हे 


ग्रइण किया जा सकता हैं, 
फल, खल, काठ भोर ग्भयदच्चिण बच झंकः 
भौ अयाचित «उपस्थित हो, तो निक्षषट: 
व्यक्तिसि भो ले सकते ₹। शूद्रॉमे दास 
गोपालनका रो, वंशका- मिक्रर 
क्षिकाबकारों प्योर आात्मससर्पक. इसका 
पक्क अन्त भोजन विधिवोधित है। इस 
तरह ममुण, देव ऋषि और पिटऋणसे 
आत्ममोचनकर एतको खूब अर्पणंकर वाण- 
प्रस्थ अवल्लम्बन करेगे।. घरंमें रइकर 
मो ज्ञानका अभ्यास करेंगे अबवा कारों 
आश्रय करेगे। अस्पूर्ण ज्ञानलाभसेतोर 
बाराणणो आययसे सुक्तिः हो सकतो रैलक 
एक जब्ममें रुस्पूर्ण आनलाभकी -सम्भांवणा) 
नहीं है, किन्तु काशोमें शरोर त्यागमात्की 


प्रकान-करनैसे सप्वंससद्धियालो, अभय दान | सक्ति स्थिरकल्म है। आज, कक्त/: 
करनेसे ऐश्वव्थवान और वेह दान करनेसे ग्रथवा अताधिक वर्ष हो, देच्रका अवश्य चौंक 
ब्क्यलोकमे पूछ होते हैं। वेददान गरर | पतन होगा ; किन्तु यदि काधौसें ओ;तोह 
सम्वेखद्यन दोनो बराबर है। जो व्यक्ति | सक्ति ज्ञाम होतो है। व काशोनसवकॉज 
किसे: उपाय वेदःदान कराते हैं, वक्त भो | लम्य नहों है; जो खदाचारो हैं; 
दाताकैः समान फल पाते हैं। जो अद्या- लभ्य है; गतएव विद्यानुलोग उस सदा*ल 
पूललक- प्रतिग्रह प्रोर रन करते हैं; वक| चारको लह्वन करनेके लिये 'हद्यमें- स्थान 


दोजो- हो स्वर्गोय- पुरुष हैं। अचचासे 
हाम-और अठिग्रद करनेशे अधःपतित होते 


हैं । <उ्पदृतभाषणसे वज्ञ, ग्बंसे तपस्या, | 


कोत्तेनसे दाल ओर ब्राह्मणा-निन्‍्दासे ग्रायु | है स्कन्द! में पूछता के | 


हाकि आप्त ओोता है। गर्ख, पुष्य, कुछ, 


भस्था,गाक, मरांछ, दुष्घ, दच्चि, मब्ति, मठ्ठा, ' मेरों मति है, काशोमें 


न दें गे। स्कशकों ऐसो बात ग्रनकरु अगर 
स्तप्रने कहा, है पड़ातत |: सदाचार 
उस काशौका भाहात्य फ़िरसे « 








कौन लिक आनदायक हैं? 





बिना फाओके में चित्रतेत्तज्रिकाकों तर 
ऋ', लागनो बरौं, निट्रो नहों, मोजन-पाने 
म्चों,“>केवलमात “काश” वहीं दो अक्च- 
रक्षधापान करंके जोंबन घारण करता 
आपः अंगस्ताकों वीत सनकर स्कन्दने' 
'काश्ॉमाइ्ात्मा कहना आरका क्या । 

. आहत अध्याय समाप्त ॥ इए ॥ 
"0 


« एकोनचत्वारिंश अध्याय । 

5... अबिसक्ते ख़राविभाबल 

सकन्‍्देगेट कच्चा, हैं महात्मन्‌ अगस्ता! 
सशिक्म्पट्दायिनों' कलुपनाशिनों का्शोको 
कथा जैनोत घरों; कैसों विवित हैं! 
जलिबको निष्युपज्ञ, निरात्मर्क, निर्विकत्य, 
लिराकार; निरन, स्थःल, सतत, परम- 
अज्लः कच्षते हैं/* वइ रुत्वेव्यापों च्ोनेपर 
ऑडेइल-्लेतमें -व्यापकर विराजमान हैं। 
बह क्यास्यन्‍्येक जोवगणके 'संसारमोचनमें | 
अम्मा हैं ?7 ऐसा नह्ों; तब जो 
वक्त स्थानमें हो स्थिर स॒क्ति दो है, 
हसका कारण सतो। दूशरो” जगइ वह 
प्रहुमब्रह्म॑) भणवान्‌ः धिव मह्दायोगने नि 

सद्दारन या। अक्नातपस्थामें सुक्ति 

रो/कै; किन्तु इस जगह विन/ मच्ठायोगके 
बिना उस मच्ञाद।नके, बिना उस अति 
दोच॑+तपस्थाके सक्तिदान देते हैं । वह बह्धा 
'विख्िवा होनेसे मो काशोसे/ गन्तरितननक्ोंः 





करें, चेडों भदाधोगमे गणव कै; 





पूर्वक सभक्तिसचच्चित, विभ्वनायके मस्तक 
परे जो पत्र, एध्य, फले भर जल! चढ़ाया: 
जाता है; वहाँ इंस जगह क्कानसे मंक्षो” 
दान है, विश ग्नार्जलम स्जॉनकर् सक्ित 
मण्ठपर्में क्षणकाल स्थिरभावर्से ल्पवेशेन 
किया जाय, वच्कौं इस वहाँकी दोघतिपस्थाण 
हैं। कार्भोच्षेतर्में मिक्चुकतों संत्कारपून्वेंक 
जो भिचा' दो जाती है/ तुलापसबंदान” 
जरुभोर सोलह कलाकीः एक कर्सोके चोच्न 
मो जहौं। है विश्वसायका।-ल्हृद्यमें 
ध्याज्कर चणकाल' ज्ञो भगवानके 'दत्तिणाः 

भाणमें नेंत-निमोलन कबते लहें- अंच्चो 
मचहतयोग--सत्वयोगका प्रधान/्है | _छुघा) 

ताषः विदृरितकरः और - व्डन्द्रियतापत्यः 
दमनकर' काशौमें अजस्थान करना व्हौ 

कठोर तपस्या हैल ऑऔरजगर ्प्रतिमाससेंः 
चान्द्राययाव्रत करनेसे जो फलःफपेता कै 
यहां चतुर्दशी तिथिकों नक्रसभोलनसे बच्ची” 
फललॉम होता हैंल 7 अन्यत्रर एक मोसर 
ऊषवाससे जो फल उपाज्जित होत्ता,' यहाँ 
अद्यॉपू्वेकष एकाधथ लेँप॑वांस करेनेसे मिचेयेः 
हो वच् फल लाभ होता है ।*ऑन्यतर चांतुन/ 
अस्य व्रतसे जो मच्हाफरलकात्कोना कोर 
गया है, इस काशो्मे एकादशोके लेपेकाससे: 
निःसंशय बच्चों फल क्ञोगा। दुरके जगह 
छः मचौनि” अन्लेत्यांग करनेसे! स्जोल्फले' 
होता हैं? कांधोमे एक दिवेरासि लरषेवाससे 


फललामंमें समर्थ होते हैं, का्गोंमें तिरात्र 


उपवॉससे आधिकल उसके सह फल होता 
हैफतकेंस॒ने! अधिक क्या, प्रति मास्में कुया- 


अज्लागके जलपॉन॑सेल्यन्थत्त जो फल हीता, पर 
| | से स्वायर्णाव मन्वन्तर तक साठे वर्ष 
रक़णललपान करनेसे हो बच फल होता . 


' क्राओकी ऊत्तरवाहियो गद्नाका एक ग- 


कै+-“काश्रीकी मच्चिमा इनन्‍्तः कै, वर्णन 
कब्नेसें 6 कोने: व्यक्ति” संमथै<हैं ? वहां 


मर्गवान्‌. शिंकः &संसर्ध-व्यक्तिकों कोने | 


मन छलेः हैं।: अच्छा! चणाकाल केसा 
अलिव्वैचनोथ मन्हत्त देते हैं, जिसको सुन- 
/ करंत्मानव ज्रुकरतमौ अमरत्व लाभ करते 


| निखिल प्रांणो दत्वॉड्त हुए थे 









वान्‌ रहैंसे केछो प्रोथना को 


खोक भर्यज्वरी अनांदष्टि हुई यों 


सस॒द्र किनादे कोई शिरिगुद्धांमें कोई और 
ति निम्ज्न जलप्रांय भेमिमें सुनित्तेत्ति बल. 
स्वगकर समय बिताने लगे। इसके 'पूदिए 
वो ग्रामनंगरशुल्य अरेण्णेंसे परिणत- हुए) 
आर्व्वत् नगरमें एरसें पिशिताशनंका आकर 





३॥& आहत जरिए स्खयं- शक्षर,-| भांव कूषा ; भूमसडलमें अन्वंत हो अभ्नभेदी 


मन्हेर # पत्व॑ैतंसे गमनकालमें कामौपरो 
जरणाकरं-फ़िर लकके लाभके लिथे तुम्द/ रो 
हौ रहना सन्तफ़त कुए थे ! गग्रस्ताते 
कहा; हैल्प्रसो!  निद्यसुण हेवगणने 


खकास्थिः उद्ारके ःलिे मेरा >कश्रौत्याग | 


करायाज्या; भगवान्‌ चरने क्यों त्याग किया 


छच्तमात दिखाई देने लगे।- इतस्ततःम्न्रा० ० 
चोर लोग आकर "० पल 
करने ल्वगी। प्राष्णबत्चाये 

प्राणियोंको जौंवन धारणा करना पड़त् 


आरा।. इसः तरुद्व अराज़क़तानिकखितलोत 
मत्तनलोकको अनिष्टापात सूचना 





हल बक्षपिनाक्ेंघारों देंद मौ क्या सेरी | द्टिकर्ता ब्रह्मोकी शश्चिष्टा विफंस सोले 


तरह पराथीनेह ? फिर उन्होंने, निश्वी: 
णासज्ररॉधि कशों किस लिये त्याग को, 
कहचियें! स्कॉन्दरने कहा, हैं सभे ! मित्रा- 
वरुण तनव+ः जैसे तुमने देवताओोंके अनु- 


रोके परोपक्ारेंके लिये कांचो खाग को 
चौो/ेसे” को ब्द्मके अशुरोचणे सर चौके ' इसों भवसरमें देखा, 


लिखेल्मगवान_ शत आवक स्थॉर्गं करनेपर 
क्यों बाज! कर" 








लगौ। तक जगद्योनि ब्रह्म/ने ग्रजाचक 
देख मह्दाविन्तान्वित हो विक्षार कियाड्रा 
'इस प्रजाचयसे यज्ञादिः 
होंगेः /दैखता' ह्‌; बच भ॒ुक्‌ दैवगण हि 
प्रायोंगे।” वह बेचे सर्व सोच छ 







तरह रिपुष्कव” नामक बजाए 
मलुब॑धोंच * राजोह अविस 








जा क्ता+ 2२ नभापटकूनर नाकाम 


 विलेच्धिव हो तपेस्या करते हैं। . बच्मा 
उसके एास जा सूगौरव बोले, “हे महा- 
अते! दाज़न +िएप्लव। तुम इस ससद्र- 
पत्वैतक्ातनवेष्ठित .. इल्लावर्ध का. पाछन 
करों ; तुम्हें नागराज वास॒कि, शौल- 
अस्पत्ता अनक्षमोहिनो नाम्जौ नासकन्या 
जाद्ार्य प्रद्दान करे गी।. हैं महाराज ! 
छरंके देवगणा भी तुम्दारे प्रजापालनसे 
झत्तुष्ट हो रत ओर उुष्पराधि देंगे; 
इक लिये तुम्द्ारा नाम दिवोदास' होगा; 
जुम भरे -प्रसादसे दिव्यसामर्था लाभ क- 
होगे ।”. फ़र राज-सत्त, रिपुच्लवत 
अल्याकौं यद् बात सुनकर बहुत तरहसे 
अज्ञाक्रा स्तव किया ओर कहा, है क्िभुवन 
ऋकसत्यम; महामात्थ पितामचइ ! अपन 
ापरः अनेक राजा हैं, लनसे कहिये; 
समस्त क्यों ऐसो वात कहते हैं?” ब्रछ्यने 
कहा; तुम्हारे राज्य करनेसे देवता दृष्टि 
केगी, किन्तु: प्रापिष्ट राजाके राच्यमें 
कहाच नाहों करते; इसो लिये तुमसे 
आइता ऋू । राजाने कहा, है पितामह ! 
चआइ >आपकी महान अनुग्रह है; ग्रतएव 
आपको ञ्ाज्ा धिरोधाय्य को खच्ौ, किन्तु 
सुख्के। कुछ कहना है+ वच्च यदि द्याप 
करे; तो में प्रष्वीमें निषकण्टक राज्य कर 
अकता-छू + "है पार्थिव! अपना मनो- 
जात अमिल्लाध अविल्मस्ब प्रकाय करो, उसे 
अनमें सस्पत्त कच्चा दो समकना, मेरा ऐका 
कछ सौ गरों, जो तुन्दाएै भ्रदेव जो ।*- 









_आरीक्षक्त/--- 


राजाने कहा, है. स्बश्लोक--पितामह/? 
यहि मुझे प्रथिवोधति होना पढ़े,तो हेवगणा 
मच््रलोकमें न रहकर स्वर्गमें अवस्थास करें ।. 
उनके बहांर ऋनेसे भतलमें मेरादाज्य-किस- 
पत्र होगा, इससे प्रजा सुख पावेगी । “यह: 
खुनकर विश्वस्तरष्ट ने तथास्तु कहा, सरेश्यरः 
दिवोदासने भपथ दारा घोषणा:को:/दैवता 
लोग खगसें जावें मेरे पथिवी शासतकालमें: 
बच्च छोग खगेलोकर्में: को रखे; नाशण़णा 
प्रस्थान करें, ममुष्य रस्य हों।।” इसके 
उपरान्त ब्रह्मा प्रणामकर विश्वेश्वरले सब 
निवेदन किया हो चाहते थे, कि भगावास्‌- 
ईशानने उनसे कहा, “है लोकमाथ । आशो; 
अन्दर नामक भ्ूधर कुझ्दीपसे ग्राकर- यहाँ 
बढ़कालसे घोर तपस्या कर इच्षे हैं> 
उन्हें वर दे आबे” कहकर पांव्वतीतायाः 
नन्‍्दो भक्लौको भ्ग्ररकर तषाझढ़ हो 
जहां मन्दर तपस्या-करते थे; वहां; गधे:॥« 
बच्चा उपस्थित हो प्रसन्तात्माः- देखदिव 
हृषध्वजने उनसे कहा, “हे प्र्व॑तराज/॥- 
तुम्दारा मक़नल हो, उठो छढ़ो, बर ग्रहण- 
करो । यह सुनकर उन पर्वतने. देव देव. 
विलोचनको भूमिष्ठ हो भ्ोखूयः प्रमाप्ा- 
कर निवेदन किया, है लौला विग्रहतत 
धारिन्‌! प्रणतेकक्षप्रानि्वे-झव्यो। छ- 
जंज्ञ च्ोक़र भौ मेरा: अधिल्लवित- गहों। 
जातते हैं--यरू केखा ! है गरणाणत-७ 
पालक ! है सब उत्तान्तत्ञ ! आय-अन्वाल- 
न्तप्थामो कै, सन्वेष्यापौ सब्बैकर्ता ओर. 


॥ 





टी स . 


और ोय दो इज है। है प्रणतासि- 
आदि इस अति शोचनौय, याचक 


वॉ्ेििंयेकों भोपे वंबंश धर रिया | 
| आाछते हाँ, तो में अंविसक्त चेतके समान 


इौनेक्ी इच्छा करता ऋ, आज, नाथ, 
कुषरोंपमें मेरे मस्तकके ऊपर उमा सक्तित 
अंपरिवार वास करिये, यहौ मेरौ प्रार्थना 
३। ये सनकरं सबके अभोश्दाता 
अंखाने मानों उणकाल विन्ता कौ. इसो 
समय ब्रह्वानें अवसर देख प्रणामकर अग्र- 
सर ऋह्ञों अस्तकमें प्रक्नलिवखनकर कहा, 
है प्रभों! जगतपते ! आपने प्रसस्त हो 
सु चतुर्लिध रष्टिकास्थैमें निशुक्त किया 
है, भैंने भौ आपके अनुज्ञाक्रमसे यत्रपूत्वक 


वहीं झृष्टि को है। इससे फिर भूलॉकमे | 


साठ वर्ष अनांदृष्टि होनैसे प्रजा नष्ट ह़ई है ; 
अतौव अराजकता फलों है ओर जगत्‌ 
घोर दुःखर्में निमल हा है । यह देख 
मेने अजुबंधोय रिपज्लय तामक राजर्षिकों 


प्रजाधालनके लिये राजलसे अभिषिक्ता | 


किया हैं। अभिषेक कालमें महातपा 
महाँवीख उन राजर्थिने सुक इस समय- 
पाण्के बेर किया “आपको ग्ाजञासे 
देवगण स्वर्गमें दल जावे', नागलोकमें 
नागलोग रहेंगे, तो राज्य ककूगा, नहों 
तो महां,” पेंने उनसे “तथास्तु” कहा है, 
इस “समय छेसा कर्तव्य हो सरिधे। तब 
है क्ृपानिधे! मन्दरकों एसा वर प्रदान 
करिशे। जिकमें वह रुपति भौ 


| होते ह। जरगतुर्मे समौ रि 






/निमिलनपौल मत्ता तो गिनतौमें नहों। डे 
भगवान्‌ इरने विधिकौ गौरव रचा 

भौ कौ चौर चारू मन्दर भोसित 

पत्वेलको निमेल बोधकर उनकी 

स्वौक़त कौ। जम्ब दोपमें जेंसी काभो 

सदा निन्बाणदािनों है, उसी तरह कण” 


दौपमें मनन्‍्ट्रगिरि बह़काल 'मेजा धदाबक 
रहे। भन्दर पर्वतपर जानेके समय 
भगवान्‌ शिवने, साधकोंकी सव्वेसद 
चर काशौस्व रत तन्तुओंकों मो - 
झम्पद ईनेके लिये भोर चैतकौ रचा 
करनेके लिये विधिके भौ भ्रगोचर निज 
| सार्त्तिमय लिए स्थापन कर रखा 

अन्दराद्रिमं गसन करनेपर भौ 

पाणिने काशों त्याग नहों को, 

रपमें अवस्थान करते थे , ग्रतएव 
नाम “अविस॒क्त” छूुप्ा। पहले 
नाम “ग्ानन्द्वन” था, किन्तु तवसे झा 
कांचौं अविसुक्त नामसे भतलमें विख्यात 
कहुईं। इस तरह चेत्रका नाम चत्चित्त_ 
होनेसे लिक़का नाम भौ वच्चौ 
इन दोको प्राप्त करनैेपर मनुष्यकों 
गभवास करना नहीं पड़ता। इस 
सक्त चेतरमें अविसत्ताश्वर लिडः 
करनेसे जौदगया समुदय 


चित 
















_ अखगा ऋरते है, 'किततु विश्वकर्ता 
विद ख़र, भक्ति सकशिदाता इन बअ्विः 
सुक्त ख़र लिकषकों ग्रसैना करते हैं। पूर्व 
काब॒सें किसोने करों भौ किणोका, | 
लिक़॒स्थापन सहों किया, अतएव 
न लिहका झ्ाकार केश है, दच इसलो- | 
जॉमें कोई नहों जानते थे। ब्रह्मा 
हिष्यू. प्रति देवगण और वब्रिष्टादि 
कविगणने अविलुक्तक़ा ध्ाक़ार देख झपरा- 
पर लिए स्थापन किया या। यह अवि- 
सुक्त लिए हो आदि लि है, इन्होंसे धत- | 
खरे ,लिकरान्त को उत्पत्ति हुई है। इन 
अविमुक्त ख़र लिक्का नाम सलनेसे मलुष्य | 
आज़ झत्वित |पाप्रसे ज्षणकालमें असंग्रय 
झुत्ता होते है। दृरस्थित व्यक्ति यदि 
डुसका नाम रण करे' तो जव्मदयाण्जित 
प्रापंरे ततचणात्‌ मुक्ति लाभ करेगे। 
अविमुक्त क्षेत्रमें अविमुक्त लिए देखनेसे 

व्िजन्मझ्त प्राष विद्ृरित होता और प्रथा 
अद्ुय होता है। इनके स्श्ले पंच 
जब्मकी ग्रशानक्रत पापराथि दूर होती 





है। इनकी असेना करतेसे मनोस्रीष्ट | 
डिडि ह्ोतो है। फिर जम्मभागो नहों | 
आना पड़ता; यथाभ्क्ति और यथाम्रति | 


द जो इनका स्तुव अत गौर प्रष्माम-करते | 


है वह,व्यक्ति,जगतमें अच्चि त स्तुत और ओर | 
बन्दित होते हैं। काशोमें खयं विश्वताथा- | 


. खित इन अनादि अविस॒क्त लिज़कौ मक्तिके 
। जब कषेवा करना सलुझक्ता दर्खव्य है। 


"उबर 


वह माघ मासकौ चतुददैशोें इत अविक्तता 
जलिज्षके पास आकर रहते हैं|. >जोःव्यक्ति 
इन लिक्षके निकठ, साघमारुकौ कृष्णा 
चतुद्दैधोरश/ति जागरणा करेगे; बच 
झब्वैदा जागरूपदोगिजनके .. अक्ति- 
भाजन होते हैं। लाना तौर्यकेलिश 
सकल चतुन्वंग फलदायक चोनेपश भरी 
माघमासकी कृष्णा चतुदेभोमें उ्यहां 
अविसक्त लिबको उपाझना -करेंगे। 
अविसक्त लिश्षके ऊपर इढ्ेभ्रक्तिकप वजन 
यदि मनुष्यक्रे पास रहे, तो सह्धित पापक्तप 
प्रब्वेतके भयसे उन्हें मौत नक्षों होसा 


| फड़ुता। चच्च लिक्न चतुलंग फ़ल-पदास 


करते हैं ; स॒तरां पापियोंके ग्रव्वित पांप- 
क्षय पानेमें सत्वेदा हौ दिव्वाई देते हैं। 
जिल्होंने विश्व श्वरके पौठस्थालपर अबि- 
सक्त मचाज्षेत लिडकों नहों देखा, वक्ष. 
मोहाख हें ओर जो व्यक्ति दर्शत/-करते 
हक, उन्हें देखकर कृतान्तपैव दर हौसे 
हाथजोड़ प्रणाम करते हैं। जिन्होंने 
इत- सहालिकका ढंर्शन किया- है जोर 
झाणसे स्प/ विया है, वच्च च्ित्निकोणा 
धन्य ओर हस्त साथेक हु। जो अतुल 
एवित हो नियमपुल्नक तिसख्या इनका जप 
करते, बच स्थामान्तरमें रत औने पर भो 
काशौकी झृत्युका फल स्वाम कहेंगे। 
छो इल सहालिए का दर्धनकर ग्रोसान्तर में 
छाते हैं; उनकी अ्रविलस्त कासोणिति 





हे इकाई कहा, पैंने अ्विसत्तेशरका 
| माँहात्मा तुमसे कहा ; अव यदि और कछ 
सनतेंकी इच्छा हो, तो फिर कह्त'गा। 
. अगस्खानें कहा, है पएसख। अविसक्तका 


मोचात्मो बार बार सतकर मेरें कर्या- | 


| खबहथंक हुए है“ रो; किन्तु तब भौ 
भेहों परितप्तिजरों हुए।” अतएंवे का ले, 
किस उपायंसे अरविसिक्तेशर- लिक और 
अवर्सज्ञक्षेत् प्राप्त किया जा रुकता है? 
स्कक्दने कह 5 हैं मुडांमतें कुश्ज][ जिससे 
इन हछ्थेयोदाता : अविसत्तेकी प्राप्ति 
भोतो कै; वहत्कछता हु सनो। हें 
विक्रे) एजिस एंप्यप्रमावरे शिव: अमोषट 
डिश होते के, ऊंधत एण्यकों मल चखति 
माशिक्षवारहै। हैं सने ! जो परुष इस ऋति- 
विद्वित ः्पेबच्े उविचरणं करते हैं; उनके 
















भच्तणा न करेंगे। टिह्मि, 
चंक्रवाक, #क्षत, ( ३ ) बंके, 
जकट, शक, खच्छन चौर 


प्रकेति जोलपाद, मदृण्ड ६) 





. ८र्गकी घरुकूल है घोर कार्थमें नहों। 
53208 ..)ैचारिश्त इनिश्ित _ चोर 
ब पव्यूघित दब्य, त्याग करेंशे! सांस 
भचण कंदाप अभ्िप्नेत नहों, तथापि 

हे जआाहमें, _ चज़जमें, ओषधरूपमें, प्राणात्यव 

खलें था ब्राह्मणके असुत्ञाक्रमसे सांस 
भचण कर्नेसे दोवग्रस्त होना नहोँ पड़ता, 
न्रवध माँस भ्तण करनैसे ग्रुसृतर पाप 
$ड वहांतक, हि जो सगया हारा 
जौविका करना चाहे, उन्हें वैसा पाए 
नहीँ होता। ब्रह्मते च्ञके लिये रण, 
पं, छुच घोर चोषधिको, रुष्टि को है, 
अतएव ब्राह्मण उन्हें इनम करनेसे हिंसा- 
पापमें लिप्त न होंगे, उनलोगोंकी भौ रूदू- 
गति होगौ। देवता, पिठलोग, मप्नूपर्क गौर 
भच्चुके लिधे प्राणिहिंसा हिंसामें गयय नहों। 
न तर द॒कौ हिंसा करनेसे निस्तार 
मुहं होता। जो खड़ व्यक्ति भाम्पपृष्टिके 
छिधि प्राणिहिंसा करते हैं, उन दुराचारे- 
यॉको इरुकाज़ भोर परकालमें करों सी 
सुर नहों मिलता। चमुम्रतिदाता, वधकारो, 
अस्त राणा खरह॒रूण्ड़कारो,फ्रयकारो, बि- 
ः अ्बकारो, पाचक, परिवेष्टा चोर सोक्ता 
इन साठ भसुद्ययो घातक कच्नते हैं। जो 
बरज्गुद्ठ चत्‌ वर्ष तक प्रति वर्ष धश्यग्रेष दत् 
०४ तै हैं सौर ऊन प्रवेष मांछ-बचण नहों 
५4 '. उन ८3] कि ०५०४० द्दौ 
फल इोता पै। व्यक्ति दूस- 
के पल हर (5४ घणल० 


रखो" 








बे अपने लिए, देखे हो परागरके लिक मो 
झममेंगे। पदायेके सुखसे रखो; ओर 
दुःखसे दुःखो डोनेसे ग्रपने लिये... परायैसे 
मो उस्तों तरच करानेकी सशापना होतो है। 
इस जगतमें बिना दुःखके अथागम नहों 
होता ; अर्थच्चौंक व्यक्तिके क्रियाकलापको 
#व्थावना नहीं ; क्रियाकलाप न करनेसे 
धक्माज्जन नहोँ होता ;.. घ्महोत चोनेसे 
5खकी ख्द्यावना कहां ? सुख छब॒का हो 
वाच्छनौय है अच्तो; किन्तु - पम्मेसेत्लो 
हरकौ छत्पत्ति. है.; >प्रतएव- बल्नपूल्लेक 
ऋ्यणादि चतुत्व॑स्को ग्रव्जन करमा- हो: 
कर्तव्य है।... न्यायाप्णित -अर्थसे परखो- 
कक्रा कास्य करे गे भोद (विशुदकालमें विश्व 
इआवसे वश्या घास्त्र सुत्यालको द्ात ८ दे मील 
जो पविधिक्रमसे रत्पात्»- दास हेते- कै 
उनका दान ही. कैवस्त बा: नहों होता+ 

भौ बिम॒ट्ध होता है । जो किपदुरर्श 
ऋणमोचन-और कुदुम्धप्रालसके खिधे दालेः 
*रते हैं, उनका बच दमन. निरूंश्रय दल 
काल भौर प्ररकालमें. भच्धय _होत़फ- केक 
शो व्यक्ति निज अग्ेसे प्रिदमादडोन- जमकाः 
#प्रमयन, विवाह प्रथृति ंस्क्ार.. कर - छेते 
ह, हन्‍हें ,प्रगन्‍्त भं ब्रोलाम होता-है । एस 
दिजको स्थापन करनेझे-जो पुण्यस्ाभ चोता 
है, व. असूंसा भ्ब्विद्योत. या अम्विशोमा 
भथति बच कछ़के भौ तहों फ्राप्त- चोता+ 
जो व्यक्ति प्नाथ भुवा ब्राह्मणका: विवाह 
करा. देते.हैं,. बच इुद्कालमें ९. < 





जोन करे, उसका पिता भ्रुशाहत्या 
आपसे पापों होता और तह कन्या ठपलो 
(जहा ) हो जाती है। जो अज्ञानवध् 
छत्त कंन्यांसे विवाद करते हैं; सगके साथ 
कद्यांषण या पंक्तिमोजन कमी ग करे गे. 
कम्या और वर दोनोकां दोष वताकर 
फ्ता सत्तख्थ प्रणायन करे मैं, नहों तो पाप 
अस्त होना पंढैगा। नारौंगण सदा हो 
“पत्रितनहें; इन लोगोंको जिसी तरहसे दोप 
“भर्ती होता ; कारण, प्रतिमेसमें जो रण: 
न्होतील्हें; बच इंनका पापविसष्ट करता । 
नि, चन्द्र योर गन्बव्वे यह तोन ले 
कहले हो उनका भोग करते हें; पौऊ 
अत भोग करते हैं; इस भतमें यह 
लोग।किसों तर भौं दोषों गहों । सोम 
स्लियोंके शुचित हैं, अखिने संल्ेनेध्यता 
और शंसेजैने करल्योणराणि दों हैं; ध्रतएव 
बह कद जँवित' हैं। असि रजः:कांमें, 
कद्रे रॉमोद्गमर्मे भौर गखत्वे स्तनोच्व 
हमे कन्याका भोग करते हैं, इसलिए 
ऋलशे"परले इंसका सब्पादन करना उचित 
है। रोमइर्धन कालके विवाहसे सम्तान 
जंट् होतो हैं, योबन चिहु प्रकाणंसे घंश 
महँ रंद्ता और रजः प्रकाथ कालमें पित- 
मेरंदा दोता है; इसलिये इन इन शवस्थाको 
चैर्टयाग करेंगे। अतएव कन्यादांगकै 





कब्यादानका फल च्ोता है; इसके बाद 
दोन दनेसे दाताको खवगलाभ नहों कोता। 
धब्या, आसन, शंण, नेपालईशौयकन्लल, 
भाणिका सस्य, कुध घोर समस्त यज्ञपात्रेको 
पर्ित लोग कभमों दृचित नह्नों! बतातें। 
दोचनके समय णोके बक्रैफा सुख, पंचि- 
सुखभष्ट फल, रतिकाॉलमें नारौंका सेल 
चोर बंषके लिये रुगप्रदण काम केझरेका 
सुख मो शुति जानेंगे। छागे और 
अगश्यक्ता सु गोप॑ं, ग्राहाण अरुण 
और स्थियोंका सबम्वा़् पंवित क। 
अलपृश्लंक उपभोग करने या चौरुचअस्तेगेत 
होनैसे मो नारोकी द्यांगे न करेगें; इनेका 
त्याग शांस्में मो नहों दिलाई हतो। 
अंध्ययोगसे ताम्रपातका) भ्ष हारा क्लॉ- 
स्थका रुजों हारा गारोका ओर प्रवोद 
रहनेसे नदोंकों शुद्दि चोतो है। खो 
मारो मनमें भौ कमी दूसरे पुरुषकों? चिल्ता 
मच्चों करतों, वच इसकालमें कौरत्ति और 
परकालमें उमाके साथ एकग्र सुखभोग , 
करतीं हैं। पिंतों, पिता, खाता, 
अकुदा; जननों, यह कन्या दामके अधिकारी | 








बगिष्वारिणौ:होगेपर - जवतक ऋतु कछो, |: 


_तब्रतक्‌...डच्चे... बब. पधिकाइच्यू तकर, 

जिम बस्तप्रइना पिण्डमात है हणितभावसे 
उप्रश्यव्याप्र वास करायेंगे ; फिर ऋत 
, ओोगैप्रर |छबजी शब्धि होगी। किन्तु «गर्भ 
'खाढउा्भपात-फौर॒पतिवध प्रशति मदा- 
'रवकसे -ख़ें: उसका: व्याग-करना खेष 
0. शहर केवल शद्राको 3 वे ख्थ आदा-त्योर 
कैख़ाको 3 चकिय शुद्रा, वेश्या और-चत्ति- 
खाको, ओर. ब्राह्मणको चोर इन तौनो 
बग्रंजी ड्रो कन्याको विवाद सकते. हैं। 
>बिप्, झुद्बामों घर्ार... विठाकर ग्रश्लोगतिको 
जमा चोवेक्ओोर उसके | ग़र्मसे.एव उप्तादन- 


। कर आआाड़ाण्यसे.. भ्रष्ट तोते -हैं।। ज़ितके | 


"बबुता,,णिटिपुरण पर ब्तिथिकी हेयवस्तु 
स्यद्धा ओऔ- रुब्पादन... करती हैं, बच्च उसका 
भोजन ज़ (रे, कह व्यक्ति भौ स्वर्ग लाअसे 
बचत होता. है। उस घरकौ भगिनो 
€प्र्तति -ट्रकलस्त्रीग़ा सम्मान आप सहों 
कहोतों ७ वह -झभिचारइ्तको सरुच 
जतिग्रय हो -विनष्ठ होते हैं। ... ब्रतएव 
हहनको--्न, बस्त-परोर अलक्षार देकर क्या 
_फन्पकु; क्या. विपद, सब ससयमें हो अम्मान 
आजऐंगे ; ऐक़ा क़रनेसे रष्पदकों दि चोतो 
हद) -जक़ां -नारोगणा- इस. सव-खाससे 
हहफ़त्न > चोली : हैं, . वचां देवताग़ण विच्चार 


#ज़एते :-हैं। ओर क्रियाकलाप चरभ्री ख़फ़ल |. 


हज्ोठ़ा है। जिसमें पति>पत्नोकरे-प्रोर 








अन्तप्लिक्ा नाम प्राश्रित  ब्राह्मणपूकाका 
जाम ब्राहयद्रत- है; यह प्रशयज्ः जो आ- 
छाया: क़रते- हैं, वद कभौ अव्सत्तज़हों 
ओोते ; -किन्तुः इनके ग्रमुष्ठानमेंघलखना- 
दोष प्राप्त होता है। आाहाणको: केख़तेसे 
हल, चवियसे अमामय, वेश्बसे सरबओ्रौर 
शूटको देखकर झन्तोष पूछेंगे ७ जल्मसे 
अष्टम बर्षतक शिशु करे जाते हैं+: जबत़क 
उसका छपनवन न हो, तबतक खाने:प्ौजेमें 
कुछ दोष नहीं ।: पोष्यवर्गके प्रतियालतसे 
इृष्ट बोर अदृष्ट दोतो। “होः फल प्रिलता/>्है, 
किन्तु न करना प्रत्यवाय है; च्ंतएव यत्रपूल्लैक 
उनका प्रतिषालन (क़रे गे ।-- माता, पिता, 
शरु, पत्नों, ऋन्तान& असली बिव्रगे,अब्या- 
गत, अतिथि ओर ध्ज्नि यह नौ -ज़त-म्रात 
प्रोष्यवर्गमें गणग्र हैं। जिनके?झ्ाययमें बढ़त 
| ज्लोग रहते हैं, उन्होंका- जोवन सार्थक/है ; 
| जह्नौं तो जो व्यक्ति अपना छद्रमात्र भद॒ते 
$, उन्हें जोवन्म,त समसेंगी ।- विद्वतिम्लाशोी 
व्यक्ति ओर दोन, अनाथ, विशिश्कोल्‍क्ान 
देना उचित है, दान.न .करनेसे -परझासो- 
सक्नोवी/ हो अन्न छाए अाज़ा/पदवानी: 
अचत्त झशौल,. दवाल: चमागशौल जोर 
छु़दा वा पृतिबिके अति मक्िमाक कोज्सो 
पा्रिक, कहे, जाते. ९). . जो बाण 
ओर, 'हताब्ध्ष्ट: दब्य मोजन- करे छत 





न थदज्प्युातासामुझ पार | अर्सिकिब्णब 


अदाफरि अवसाद: स्मेत्तों (होता । किसो 
व्यक्तिके ग्टइमें आगत होनेपर झदा बच्चो 
जो परत-ध्यय केरेगी--साम वास्थ, 

_इृष्टि; सौ्यसर; सौन्यचित्त, ग्यत्थान, 
स्ागतप्रश्ष; रस छू सद्ायपा, समोप उप- 
बेन : ओर: प्रश्ाद्गमद--इन्हों राचस्थका 
छक्नतिकारणा *जॉसना -च्षाहिये। आसन, 


क्रेछाघोनिक़ार 5+हताणक्ति मोजन, भूमि, 


आग्या; ह्कपा,? पानीय जल) तैल-और दोप 
>यच नो अल्य ध्ययका'-काझे भो बा हस्थोंका 
ालेव्य-ल्है, इससे: गभोट्टसिचि ्ोतो है। 
“पिशतता, “परुदह॒रेवा; -क्रोच पदापकार, 
डपरिय/व्यथूल, होष, “झुख्म गौर साया बच 
ओो- स्वमंबयकै प्रतिबखक हैं; ग्रतएव गर- 
सकते त्यसल्थ हैं.। स्क्ान सम्धप्ा; जप, होम 
बेक्पाठ/ंवपूला;>बैश हैव: बल्ति, अतिथि: 
कैेबा और घिततऐणा यह नो कार्य गहस्त 
अलिदिस ग्रवेश्य करेजी | है सने ! छिपाने 
आायक फ़ तोहत्ख़धा: (हैं: १--तकइता ' ऋू॑, 
झतो ;-/छजन्‍्क नक्ञत, सैथन, मस्त, घर- 
कुकर: वच्चना; "वायु धन; अपमान ओर 
स्तो।#दन>सबक्ो- कभी प्ररा्य न करेंगे । 
अक्रिप्राकररू क्रिया -पाप,निष्कलक तो, क्र पदान, 
>कणाग्रोध,/निजवंध; क्रय, -विक्रक;- कन्धादान 


और त्ाणाग्रारिसा चच नो प्रकाश क़रे गे , |. 


_ऋख्के सिवा: पौर कुक भी कहो प्रकापन 


_ करे गै-_रम्राता, घिला. गुर, कौन; अनाथ, | 








व्यक्ति गोच्वश देते हैं, बिना प्रायक्षित्त 
उसको शुद्धि नहों होतो। - बच लो. 
अर्थात्‌ एकाशीत बविषयमें लिन्हें आलम 
होता है,.वह लक्षौवाग होते हैं।. और 
आब नोको बात कहता - हर, वह. खबका 
अर्व्फलदायक और धकेसाधन है ;-यथाए- _ 
रूत्य, ग्ोच, अह्विंसा,.. चामा; - जात दबा, 
“दम, घस्तेय ओर इन्ह्रिय निग्नह-। ब्युदुल्य 
व्यक्ति - खर्गमागंदायिनों, रण्तमाभिमता, 
पवित्र इन. नवोंका- अभ्यासकर- अवसाद 
पाधें गे, जिरू-व्यक्तिकौ रखता, आया, पुल, 
म्ताता, मित्र, भत्म,भौर च्याश्रित यह 
सब्पत्त हैं; उनका गोरव सर्वत्र होता--कै । 
मदापान असत्सकछ्ः, पतिविरच, इतस्तीसरमण _ 
क़ुखमय शयन गौर पदाथे घ्में बाक्ृ/- 
वर छः नारियोंके व्यभिव्ारका कारण. है। 


















_धिटगणातनिराश हो चले जाते हैं।-व्यभि- 
अ्वारियों स्मणोौको मह्तिषो कहते हैं; 
“छत दुष्टा जारीकौ कामना; जो परुष पूर्णा 
उ्करते उन्‍्हों साचिषिक्र-कचते हैं। जो नारो 
अश्रपना ृष यढि त्यागकर परतपसे इमणा 
उकरतो हैं, उन्हें दघली कहते हैं, नहों तो 
जह्पत्रो-ठघलों 'गरों है। जंबतक शत्त 
ज्ष्या रुके योर मौनावलम्धनकर मोलन 
्करतेल्हों चौर जबतक हविय॒ुत्शा व्यक्तन 
>फ्रिया हों, तवतक पिटगण भोजन करते 
ह&। विदा कर विनवसम्पत्त च्ोतियके 
धर आमैषर परभंगति प्राप्त छोगो कदकर 
क्क्लोधजिगंणा गानन्दरसे सत्य करते हैं चोर 
जौचांचारभंष्ट वेदवच्जित ब्राह्मणके अआने- 
" खर हमने कोन पाप किया हैं, जो हमें 
« हैै। जिनका उदरगत असम वेदाभ्यासंसे 
ओणे होता है, वह व्यक्ति दातांके लचतंन 
व्योर अधस्तनके दर्श प्रुषका उधार करते 
३।' स्त्री सब्व॑सएडन, गोवषकां अनुगमन, 
ऋतके समंथ गोहंमें वास और वेदिक मन्छ 
>स सुलेंगी । स्तियोंका मस्तक सेस्कन 
करंेंमें दों उंगज्ी पंरिमितें के 
कैदन करें गे, चोर समस्त कैश रहने दे गे । 
किन्तु राजा, राजप॒त या वेक्पारदर्शों 
आह्यण, सबको हो सब्वैसुण्डन करना होगा 
हम करनेसे प्रायश्चित्त करना पड़ता हैं। 
केंशकी रक्षा करनेसे दूना प्रायश्चत्त होगा 
और वेहआ अ्रोहमणको दिशण दच्चिणा देन 








पड़ेगी। जो व्यक्ति विवाह्मन्नि ग्रद्णान 
कर अपनेको ग्यहस्ख समभते हैं; उनका भो- 
जन करना उचित नहाँ शोर उन्हें झथापाक 
करती के । च्रनब्निक अक्ञतदार/च्येष्ठभातोंके 
चोनेपर भौ जो व्यक्ति विवाक्‍ और आब्नि- 
ग्रहण करते हैं, उन्हें परिवेत्ता और ल्उनके 
जज्ये्ठको परिवित्ति काइते-हें । “खत्तों परि- 
जेत्ता, णरिवित्ति शोर जिस न!दीशे विवार 
करे, कद परिवित्ता स्त्री हैं, डूम स्जोके 
दाता याजकके सहित मरकगार्मो' होते 
है। उयल्‍्छमराता:यदिक्ौव, देशान्तरेस्थ, 
सूक, संन्यासी, लड़, कुल्,-खतन्व॑ और्यंतित 
हो, लोऐसे विकाइमें दोष गक्तों हैक लो 
अर्थके लोभसे वेद चले हैं; वच्चः उसमें 
जितने अच्ञर हों, उलने भू याहुत्था पाये 
पापी होते हैं। जो व्यक्तिःसब्यास अव- 
जलब्बनकर फिर मैथुनसेवा करते हैं, कह 
पष्टिसइस््र वर्धतक विश्ठाके ःक्षमि च्ञोकरःह- 
ऋते हैं ॥ शूद्रात्र, शदसचववारु शूद्कीत्साव 
एकत्र लपवेशन और शुद्रशे कोई विद्या- 
लाभ करना यह सव ज्वलन्त ब्राह्मणकोतमी 
परतित करते हैं। जो गअज्ञानाख अआाहाण- 
गया, शूट्से भिज्षा अर्णाकर पाक करते हैं, 
कह त्ातेजोभ्षष्ट हो भोौषणा भरकंमें जाते 
है। हतादि सतह पदार्थ; आच्छन व्यौर 
लवण उाथपर नःदे'गे ;' देनेसेः दाताकों 
फल नह्तौं “होता और भोजनकरत्तों व्याप 
भोगते है। लौच्मयघातमे अन्त नदेंगे;हेनेसे 
मोजनकारी विछा भोजन “फरेंतें! और 


हाता! नशकगाणो ओषोते-हैं। सालो रारा 
इ्तघावन; (-डेघके साध) कैषल जलवश 
ओजन चर सत्तिकामच्ण गोमांसम- 
जाके समास-जानेंगे । जल, पायस, भित्ता; 
छत ओर लवया हाथमें देनेसे ग्रहण जम 
कर गी; कारणः वदच्चः गोमांसकौ तरह 
अभच्यः हैं। यदि एक सर्ख सासने जो 
ओरः-गुगावात्‌ व्यक्ति दृर हों, तो उसे 
अतिक्रमकर शुयासब्यक्त व्यक्तिकों हो दान 
१ $ खखज्ो चसिक्रम करनेसे कोई पाप 
मह्नों चोता। यदि वेदजअनशूत्य विप्र 


बच्चा हाँ, तो- उन्सों भौ अतिक्रम करनेसे | 


क्ोई-प्राप सेक्कों होता; कासणा प्रण्वलित 
अमि प्रित्वागकर कोई भक्तमें थरड़ति 
मह्ों: देला+ जो' व्यक्ति सल्ति्चित वेदाध्य- 
वनपर ब्राक्मणक्ो भोजन गोर दान विध- 
ख्मे अतिक्रामः करते हैं; उनका ऋप्ततल 
पशोन्‍्कतदष्पत्योताकै। (गोपालक रख- 
वाला) : वंणिकत्नत्ति, भिल्मजोवो; मट- 
उच्तिकोबी, भद्यमावाथित और तबिजोवों 
(सल्षच्खोर) ब्राह्म णकै प्रति शूट्रवत्‌ व्यकह्तार 
करेएत्री #- हिवद्वत्थके विनाशसे ब्रह्ासत 
इरुामें ग्रोर ब्राकृ्यके झतिक्रमसे कुल 
आशु, बिनष्ट होता है। “गो क्राह्मण ओर 
अब्विको दल न करो” जो कहते हैं, वह 
अतवार तिख्येक कोनिको प्राप्त हो चारछाल' 
होकर ज़ब्म--जेते हैं वाकामे “हे गे! 
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प्रतिदिन वह झखत चौर विघरेः लोख् | 
करे गे। बस्तको वाम अंश आहट ओऔो 
नामिदवेशमें श्रवस्थान करनेको एकवस्त्र कइते 
है, देव घोर पता कास्यैमें वक वच्न- करेंगे। 
ब्राक्मणथेष् स्क्ञानके बाद पिहतर्पणा करते: 
इसोसे वह रूग्पंण पिलेवक्षकों फेल प्रा 
करते हैं ।- जो व्यक्ति भोजन दोनो हॉल 
धोकर एक गण्टूप जल पाने करते पक, 
वच् देव, पंत ओर अंपनेको दरषित करके 
ह। गणा, गणिका, ग्रामयाजी और प्रयक 
गर्म कालमें स्वियोंका अन्त भोजन कैप 
नेसे चान्द्रायणा व्रत करना पड़ता हैं। खिसेः 
दुरात्माके घर ब्राह्मण, पत्च और मह्चोंर 
नेमें मोजन नहों करते, उनका अन्त मंच 
करनेसे चान्द्रायणा व्रतक्ा आचरण करेंगेकि 
कच्चकारो, यजनमें, दौ चित, यति, ब्रक्नोचारोश 
कम्मकारों ऋतिक्गणको जननाशौंच नह 
च्ञोता। अलौर्या प्रकराथ, - कमन, स्मचुवपल 
सेशुन; दुःखप़दयन ओर दुस्भर्का सती 
चहोकेसे स्तान करना चाहिये! श्लणानिते 
उक्त श्ञथानयूप, शिवनिम्माल्यमोजी और. 
बेदविक्रवो व्यक्तिको स्प करनेपर संदस्थो 
जलमें प्रवेश करेंगे। अनियहमें, गो 
स्थानमें और हेवत्राह्मण-सब्िधा नम वेदाए 
ज्ययन, भोजन, पान स्पा पादुका, पह्िए 


स्वोकारकर काम्थैलें प्रस्त्तत न करनेसे, व्याण करें गे। खल और हे 


जिन 
भरौँ ग्रहण कर संके गे । मस्तक प्रावरणसे 
बटन; दच्चिणास्य दो और पा दफा पहेनअर 
जो सोलन करते हैं, वह राचपमोजन 
कंरते/हैं॥ / मण्छल ने कर भोजन करनेंसे 
दाच्ंसपिशाचादि कश्स लोग अंम्तक्रा रस 
अस्णा कर केते हैं। ब्रक्यादिं देवंगणां 
और वस्िष्ट प्रात मचहर्षिगण “मण्छलका 
- झाद्व करते -१-५ अतएव भोजनके समय 
मण्छल -करे'गी, ब्राह्मण चतुप्कोषा मण्णल 
करे'बी ; चतिव तिकोण, वेश्य बेल और 
जहके द्रभ्थत्ण करनेसे हो होगा ।क्ोड- 
, डैगें, पराणितलमें योर जौगावस्व, आसन 
और शग्बाके ऊपर भोजनपात रण भौर 
अक्लाहि छृषित हो भोजन नम करे गी। 
चम्ेग्/स्तकप रथारोहो; वेद खबूगधारों 
ज़ाह्मग़गणा, क्रौड़ाथे भो जो के: उसे 
प्रह्त -घल_्तरे मानेंगे। चसराकामनाके बाढ 
शाविकालमें हृथिसंयुक्त आष्ट हृत्य 'भोजन 
मत्करेंगे:: सोलन करनेसे लगके धमकी 
हॉलि-भोर व्याधिपौड़ा होती है । फ़ाणित, 
दुणू्ष, जल, लवण; मधु ओर काच्लिक 
(आंजी ) हायसे: दैनेपर क॒व्छचान्द्राय- 
शणाक्रा व्रत करे री । जो घसाज़ व्यक्ति गन्व॑, 
आभरुण ओर माल्य प्रदान करते हें, जद 
जिछ; जिस - योजिमें जव्म लेते, बहां को 
झल्तुष्ट- भोर छत्तम गखयुक्त चोते हैं। 
_जुज्ित/ बस््ा दृरसे परिच्दारः 





; अंवोगस्षडोष नहों चोता | घालमर्मेः विक्रर 
आमें उस धनसे जौविका नित्वांद करलेसे 
ब्राक्षण अपवित होते हैं, तौन-बार कच्छ- 
व्रत न॑ करनेसे शुद्धि नह्ौं-डोती+ ल्जों 
व्यक्तिगीलावस्त धारण करते हैं; उनका 
ज्ञान; दान; जप; होम; वेदपाठ/₹ पिललेपेण 
। चर पकम हायत्ञ तथा ज्है। लो ब्राचाण 
| 'कंपने बाड़में नौलाः बस्तेल्‍्घारंणल्करतेलह 
उस वस्त॒में जितने संत ते, ल्लतने दिन 
वच्ठ नरकमें वाह 'कंरंते शौर च्षोरोत 
उपवासकर त्यक्ष गव्य मंचेणसे उनको शुर्सि 
होतौ है। ज्ाधाणका भत्ते दररूुत, अंतियकों 
अत पथ, वैश्यका अस्त ओज्ेल्सोर जद्कों 
पन्नों रधिर कहते हैं । वैश्य॑देव काम 
| होम; -हिगाश् ना, जप और ऋकंयजु लॉमेर 
वैदसंयोग * ब्राह्मणाका ल्यव्त/्आम्त होता 
है व्यवह्लारानुर्तप न्यायामुसार व्यच्जीक 
होता: हैः“इसलिये प्रज्ञापालग/ः।निवस्मेन 
छत्यकै व्यन्तको “पयः” करते हैं। कृषि: 
भोपालन और जाणिल्य प्रभतिसे इलकर्षे 
क्षप यज्षसे वेश्यका आत्म व्उत्पत्तल्होलो 
कै अतएव छसे “बन्त/ “कहते किंते 
नज्ोनतिमिराख “मंदापानरते ” वेहबर 
ज्जित होनेश शुटका अन्त: “सॉथरेंटा 
जाससे . किस्थात है। 7? जानो व्यक्ति 
धामान्य कारणसे ता अंपेय न करी 
हथा शपथ करनेसे इदकाल ओर पक्का 
विन होते हैं । “स्खियोंसे,/विवाइ विपदर्स 
शोसच' विषय: घनचवका लगे ओर ओह 














और प्रभातके समय स्तन करेंगे ओर 


आाक मल फलादि हारा हो नित्य पत्र- 
आंज्ञाशुष्ठाली कहो, उसके रारा हो भिचक 
ज्याज््रतिथिगणोंका परितोष करें गे। वाण- 
अख्यायमी किसौसे मो कछ ग्रदुणा न करेंगे, 
कियोकों कोई वस्तु, सकषल्पकर दान भी 
ले केगे,्र्र नियत वेदान्त चौर वेदपाठलतंत्थर 
इहकर अपनी वैवाहिक ग्रलिसे नित्य यधा- 
विधि) ऑर््रति प्रदानें' करेंगे और निजा- 
आछसे समाहृत फलम्लादि दारा इअवनौय 
ऋविका प्रयोजन नित्वाहकर खयंकृत लवण 
और फ़लोडत स्प इट्॒व्य हो भक्चाणा करेंगे । 
वाणाप्रस्थाअर्मो सब तरहके मॉसाक्षारसे 
विरत रह वर्षके आश्विनमासमें पूथ्व॑नछुत 
आ्याकशलफलादि भ्तणसे मौः निहक्त होंगे 
ओर ग्राम्य फल खल और कर्षणजात अस्त 
'प्रसित्याग “करेंगे।  इन्तोलुखलिक यां 
अफ्राकझ्ोसे हो दिन यापन करे गे । प्रात्य- 
_दिक्क/प्रव्तचौ प्रतिदिन सक्षय करे गे, ध्रथवा 
पएक्र/माछोपयोगी अन्त पदलेसे हो ससित 
बब्केंगी; था अपने साध्यानुसार भावी मास- 
कब्जा या कः व्मासका उपयोगी फल- 
_ आल्लादि पन्‍लेसे दो सस्ित रखेंगे।. बह 

शांत भ्ाहार या एक दिवस 
आइ्ार/ यातीन॑/ दिन अन्तर -आइार 
आन्तमें या मच्तौर 


लेंगे था आंहरेक समय” अव्ल ग्रॉमेमे 
जाकर बषेंग्राल भांते चंत् फिलाररे भौजेन 
“करेंते। इस तरह वनवास निज सचम- 
अर्का प्रतिपालन कंरनेसे ब्रेंहालॉकर्में भौ 
पूलित होगे। इसतरह जौवनकों डेली 
मांग बने ग्रतिवाइनकर चतर्य्रॉनिकी 
प्रारख्में हो सल्वेविधि' सेज़" 

| प्रत्ज्या ग्रदुणा करे गे। देवऋण पिहँ 
ऋणा और मनुर्णकण परियोज और पैतौ 
तपादन न करके या य्जोशुट्टॉन्म निरत 
रहकर, जो अआक्ति, स्‍प्रवेज्यो-सॉ्चवर्न 
अभिलाप रखते हैं, वश नियय हो नरक 
गामी होते ह। जो व्यक्ति, अन्तोचनो 
हो प्राणियोंके किसी तरहइेके मय कर 
म हों, बावते जोव होल चेमयँ प्रदान 
कहते हैं जानकर 7अन्ताय्ी ऑ्मस्रॉ्न 
लिएस, हो अंक ओर र परिव्योगिकर्र 








स्कहजप 


सल्में-घाख-कंरेगे । ८घ्यान, शौच, नित्ता 
ओर: लिक्लसवास, इन चतुब्बिध कमेके 
छ्िवा यतिके लिये और कोई पश्ममकर्म 
मह्यों है । 7:-छत्त “न्तयात्रमो ग्राबाढ़ाएहि . 
माझत्वतुटय्में -आह्तों मःजावे गे; कारण, 
जक्षद्क्षमय > गमनागमनसे वोजाक्.र ओर 
कितके> कौ तजोवॉकी हिंसा होतो है।- 
यक्त:जल्तुोंके- ऊपर बपेर दिये चले गे, 
वस्व॒श्ीधित- जल पान ऋरे'गी, अमर गकर 
वाक्य “कहेंगी मोर कभो किसोसे क्रइ न 
होंगे बोर क़िस्ोको प्रपेच्चा न कर, 
सिद्धि टलप्रावासविद्योन, -जितीन्द्रिय, अ्रर्या- 
जुष्यानपर और ्ञाठापात कैच्ो, केश 
नश्ादिः/छेदन न: करके, सदा भवस्थान 
करेंडी॥> मिक्त-- कखद्ारच्कित वस्त परि- 
घास; दण्छधारणा ओर अभिज्ञालव्ध इन्त 
श्च्ाक्क/:: यधोलाअवासना परिहारकर 
अल्लाबु, दास ऋत्तिका या वेणुनिम्मित पात 
व्यवाधाराु करें गेठड़ तेजस पांत “कमों न 
ग्रहुष्णा करेगे ।> वंति- व्यक्ति: यदि एक 
साल कपकेक भौः ग्रदया-करते हैं, तो उन्हें 
प्रतिबाएः अहस्तर गोवधका पाप होता है ६ 
चच्च! खुतिमें : और यदि किसे 
कामिनौको! कास्क हो £ कृदयमें घारण 





करते:-हैं, तो दो कोडि >अहाकत्यकाल 












हो लाभ होता है। जिनके घरमें यति. 
अणकाल विद्याम करते -#, उत्तें :दुसरे- 
प्रष्खका कोई प्रयोजन. - ह्ौौ गहों; खत 
उसोख्े, कृतक॒त्य होते -हैं ; त्यति (जिनके. 
घर एक रात वाक्ष-करते हैं; उन-ग्क्षस्थोंकाए- 
आजोबन रचित - परापपष्त दुगध-खोलाऋ 


है। -कोई कोई -श्नसौ आग्रॉल मल 
हा, सवक्ो हो देशका वाजक्य- हैः छत्तटल 
रोगवश्तना “सत्य; > बारबार 
गर्भसें दारुपाक्क ण, अ्रतस्त पद 


पक 5 5 ८3503, 


मतुलकषों अवश बात्मा कैवल संस्ारमावोसे 
वहा होती “है; किन्त बत्ती आक्ा 
बुद्धिमोन हारा चालिते हो सदृगति लाभ 
करतौहैं |: वेद) एराण, च्ति, उपनिन 
पहिया, माष्य) स्॒ते, और द्रव्य जों कृछ 
अदलुणारो वॉद्मयधास्त हैं-वह सभो 
विखॉ्न ओर ब्रेहोचओ, तपस्या, दम, अछा, | 
उपवास और अनाक्षक्ति, यह त्रहजॉनके | 
प्रतिकारण ₹। वच आत्मस्तपों ब्रा लव 
आंज्मोके हो जिज्ञास्यें, ओतव्य, मन्तव्य 
ऑरओॉत चेंक्रेसे दृषटव्य है।  आत्माआॉतर्से 
औसेक्ति क्ोती है; विना कोगके ग्रात्मज्ञान | 
मर्चों होता, बच योग भोौ बहढ़त॑ समयके 
अभ्यास हो सिंड होता है। अरण्यवास 
वाई आास्तरास्याबे, या "दाने, ब्रत/ यक, | 
तपस्या; 'यद्यासल; नासाग्रदश न, आचार, 
भौजौमाव-्यथवा नियत मन्तजप करनेझे 
योग-सिदत्महों छोता; किन्तु उस विषयमें 
अतिःःझाग्रह् सहित बार बार विफल 
ओकारल एक मात अभ्यास वारलेसे, - वह 
अऋषिंदर चोता-है। जो प्रात्माको हो एक- 
मात्रा कान, नियत उससे हो क्रोड़ा 
दक्े हैं बोर उल्तोसे सन्तु्ट बइते हैं 
उल्के लिथेल्वोग्रलिदि अति छलमे है ॥* 
संसारसें जिनके निकट ग्रात्म तर कुछ जरों 
है, बच्चो आकज्ञानो' यो गिउर ब्रक्मषपद लाभ 
कहते: हैं । पर्कितगण डाडा आत्मासे मनका- 
"संयोग: लकी -जोगक़े , मामके-: “नि|देषट 











अकराइच्पको प्राप्त होते हैं। छ है। कोई कोई प्राएके साले: अधागः 


वायुके झंग्रोगमो बोग कच्तेः हैं ओर 
दूखरे व्यक्ति विषयमें  इन्द्रिवयोगकोए 
हो योग कहते हैं। वच्द विषयोसलाजित्तो 
सढ़गणा कभी ज्ञान या सज्निलाबं गहों6 
कर सकेते। जंबतक मंनोतृत्तिकाः निरोधः 
महों होता, तवतक योग सम्वल्ो अलोकत 
प्रवादकी मौ झश्षावना नह्ोंहैव रुलोह 
मनकौ सब ृत्तिकी रोधंकरं, चैतज परमोज 
त्मामें मिला देते है; बची योगों कत्मोरए 
सुक्षि छेनके झाथमें है। पहले संत द्न्दिते 
जॉकी अपनी श्पनों  तत्तिकृस्पकर; उसमें 5 
लौन करेगी; उस मनको लौवात्मामें लौनेर 
कर, उस जीवका ऋब भाव दूर क़रुते: ख़एः 
उसे ब्रह्यमें वित्तौन करे गे; इसौका जाम 
ध्यान और योग है'4: - इसके” ्षिवाक़ोलोः 
कुछ है, सभ) अन्यक्षाःववाह़ुल्य: परिचायिकक 
मात्र है । अमरी: त्रह्मकी. तहद्यक्मः नज्ोंल 
कर सकते, इसलिधि हो ववच् अस्तिलवादकैल 
विद्ोधों ह्ोतिल्हें; किन्तु कह मम सचोछ 
झकले। छैसे आरविवाज़िता दुणारो; प्ररणस"ूः 
कस जलित सखको नहीं जान सकतो ओोर.र 
जव्माख्यक निकड बर्त्तिका प्रज्यलिता/ वहोनेशे 
भौ बच ज्ञान नहों सकता; अद्योगो छुसपरके- 


इस-| लिखे बहा भो उस्तो तर हैं-। “परमात्मा 


लित्य छोर अतिसत्त हैं जागकर स्लो 
लच्च -कहों किया जाता ; कह योगाब्याकषक 
रत प्ररुषको दो अति सुलभ -हैं + वातपाइतार 
'बलिलको : तरस -।जौवणा« चित्त ःनियलेः 


उर्षाय:>-+प्राणवाबुका. निरोध कर 
वॉशयुनिरोधका- उपाव,--भासन, प्राणाः- 
शाम: पत्याहारं, ध्यान. घारणा 
चोरसमाथि यंचे घेड़क़ योगका नियत 
अआम्योस हैं। संक्षारमें जितनो जोवयोनि 
₹, उतनों तरह चासन भौ हैं। उनसें 
सिंडोसन ओर “पद्मांसन यह दोनों शौंध्र 
जिंदिं प्रदोंने करते हैं। मेठ पौंडा 
न देकर वोर्म उससे दक्धिणों उस पिन्यास- 
करें उंपवेशन करेंतेको सिांसन कहते हैं; 






भावसे रख, स'त्रतवदन 'हों, रब इन्दरियोंजो 


वह याँगिमें अंन्यक्‌ शिद्िंदान करता भौरु | ठत्ति निरोंधकर अनति निम्ष था ग्रगतें 


रुभेके अम्याससे देंच टकढ़ होती है। दर्चि- 


वाचरकोवाम उरुसे या वांमचरंगा कच्चिण | ओर लज॒भेकसे प्राणायाम करैंगें। जाछ 


उससे विन्योसिकरं उपवेशन करनेको पद्मा: 
समें कैंचेते हैं । घद्मांसनंसे बैठकर पथा- 


द्ॉगिस “करंइय “हारा पदकयेक्ा प्रक़ुल | रघतो हैं; इसलिये योगी खिरेता 


पारणोंकरे गे” इससे इरोर अति सहज 
होता हैं। “अंधवा स्वस्तकादि ग्रासनोंने 
जि सोने शैठेकर योगोकी सखातुभव 
चऔौचिंड उसी चांसनसे बेठेकर योगास्यात 
करते 'लंल चोर चमिके पासंमें, जोर्ख 
अर्करियो मोंडसें दंग यां मंशकाबौर्ण 
स्थॉर्नने ग्रोमके प्रधान ठेचमलेमें चतरमें वा 
केध मै भंज्ञारं तुष या भरे प्रसेतिसे 
दर्किति खेोनेमे, या पूतिगघमय था बढ़ल- 


जाकीजें सवा” वोगोम्यास न॒ करें जे ।| 
है, 577६८ 74 आज: 8 
92223 2५22 भाषा" 





उच्च ग्रासनपर उपविष्ट ही, उत्तम, भध्यमः- 
चक्लल रइनेपर, सभी चंचल जता है कोर 
उसके स्थिर रहनेसे रुभो इन्द्र स्तर 











करनेकौ वासनासे वायु-रोच + 
तक देहमें प्रांणवायु रहती है; 
लोग जौवित रहते हैं शोर इस 


निर्गंमनकों मरेंणा करती हैं; अतएव यंक्रसेः 
इसको रक्ा करेगी। « जवलेंक 
प्राणवायु ब्रावच रहे, तवतक़ मन” वाहक 
त्तिश्न्य हो स्थिर रंचतों है धौर जब 
ब्यूबबके बौंप व्ष्टि निविष्टा रहे; 

| जीव रत्युभयसे निष्कु ति 

_भो कालभंयस्ते नियत 
: योगिगणने मो 








. ज्ञास किया है: इंचल्वमय दादश माता: 
मन्त्के जपको लब॒ चोर उसको हिगुणा 


मात्रों अन्त्रज पक्रो सध्यम योर सखको लिगुण 
साद्रा।मम्त्॒ज़प को छत्तम प्राणायाम कहते हैं। 
प्राग्ाद्याम स़लुठान करनेपर क्रमणः स्तेद, 
कम्प-भोर विषाद उत्प्रक्ष होता है। खघ 
प्राण्याद्याम्से -स्तेद, मध्यमशै कम्प गर 
अन्त॒मसे विषाद,चोता है; किन्तु नियत 


: आम्याज्ध करते रहतेसे, यह कब भौ प्नल्त-> 


हिल छोता है । इस तरद योगों -क्रमझः 
आउग्ा/निरोष कर खिद्िलाम करते हैं प्रोर 
चूसके धश्यारुसे योगो जहां जातेको इच्छा 
करें, वहां उायु्षे ,जा सकते हैं । प्राणवायु 
का इठातूजयोघ करनेसे वइ रोसक़ूपसे निक- 
खबर, देहको-विदोणं करतो ओर कुष्टादि 


रोगक़ा(कारग़ा ह्लोतो है; त्यतएव: बनेले | 


हाब्ोकी तरुच -इसे क्रमभः रोघ करे गे। 
जे बनेज्षे ़्ाज या सिंइ ग़ासकके शासनमें 
इऋुकर क्रमशः मद ह्ञोते हैं, फ़िर उनको 
किलो-म्ाज्ञाका ज़द़्स स्ों करते; उसो 
छान योगोको ऋदयस्थितः प्राणवाशु भो 
क्म्मग्न: योगाभ्याससे निरुत हो ग्जावइड 
औोती है। यह वाद दक्षिण ओर वाम- 
साम्रेसे साकार, से. घट्ति घ्रदक्,ल॒ पश्षैन्त 
बाइरप्रयाणा करतो है इसलिशे इसका 
आासः प्राण हहै। जिस समय सब नाड़ो- 
चक्र >पनाकुलभावसे : विशद्धि लाभ. करते 
पे भरी: योग्ौ- प्राण्ाद्याम करजेमें समय 

ह। पहले ग्रानस्लि होंगे, फ़िर 








चक्रनाड़ौ( इड्डा-) दारा/वायुपूरणा-करेखी, 
फिर खडौनाड़ो (पिल्नलला हारा: देव 
करनेश्े प्राश्यायाम होता-है।। [योगौ चल्दः 
बोजसूंशुक्त गलत स॒धाराधिको- ख़िम्ता 
अरे: छुए प्राणायास दाश्ा-ततच्चणात्‌ 
हो ब्मिल सुख अलुभव करे गे। -सयेः 
नाड़ौ७ओे उब बाबुको आक्ष्ट करले,ऋए.. 
लऊकछ्से जठरगुह् परिपूर्णकर क्रमग्मः:-कुका- 
कामुष्ठानस्ले चन्द्रशाड़ौ दारा ..रेचन करे गी.3- 
ज्यक्तितवड़िराशिकौ तशद-हदयमें सज्यूकौ- 
चिन्ता. करते ढ़ए -दर्चिणा.प्राणयायामर द्राछा. 
सुख लाभ करते हैं।८इस- तरऋ-तौस.. 
मह्दोने प्राणाद्राम ग्रस्त होलेपर,- बोगी- 
का सब नाड़ोबक्र विशुरू- होता: हैल-- 
उद्स्ले वचन प्राणसिद् होते हैं। . लिझयप्माता... 
ोनेपर | इच्छामुखार प्राण -सारूणा;-कर . 
सकते हैं और उनका-छठरानल-अदौप्त- 
और नादष्दनिक्षा अभिव्यक्ति छोता-है ग्रोर-- 
कभौ कोई रोग उसका अ्याजय सहों/क़रः- 
सकता । - देहसूव- बायुको आण आहतेःलहें:- 
और .तहढित ज्वाधम्यो. माता कआग़ाबामर- 
रूप कह्दा जाता है। - भवम म्राणायामस्ते: 
अरौर छ्माक्त ओर. मध्यम. प्राणायासस्े। 
'भरौर कम्पमान. होता है.।- वहप्द्मा#न८ 
हो उत्तम. प्राण्मादामका . प््थ[स करनेसे,. 
दैच भ्रूमिय्रे, लचमें.. उत्वित. 

प्राणायाम क़रनेसे शाहोरिक दोषस्खक् - 
भोर प्रह्याइ्ार , करनेके- बश्चित-यापद्ाणि- 
बिल्लप्त होतौ: है; आरणावलसे सन >सेसे: 





आरंणें करता हैः ध्यानवलबे- ईश्वर 
आज्चात्कार चोतो है; समाजिबलसे शुमा- 
आभः कसक्तेके चयसे खक्तिलाभ होता है 
और जासनवलसे शरोर टढ़ होता है। 
जद कः बोगके/पन्र हैं। दादग प्राणा- | 
यआममें एक” अत्याह्यर होता है, 
अद्याच्ारसे एक घारणा होती है, दाकथ 
आर्णासे एकवार ध्यान होता है; इसोसे 
वैश्जर साज्ात्‌कार स्ताभ हीता है। राहश 
आनसे एकबार समाधि होतों है;>समाथिके | 
उपरान्त आनन्‍्तःस्वप्रकाश ज्योतिः परिल- | 
खिंतल्होती है; जो उसे देख पाते हैं, 
उन्‍्होंलक्रिसों सराक्षकी अधिकारिता नह्तों | 
रहती और फिरे संसारमें गसनागमन नहीं 
ऑंरशाएं त्पड़ता(॥ : जिस समय प्राणवाशु 
आधे अवस्थित होती है. तब घरण्टा 
प्रशति बाजेजो मंधरघ्वनि सनौ' जाती है 
ोशलद्सकेसपरान्त सिद्धि मिलतो है ।यो- 
गौके:आंणायामः अलुष्ठ/|नसि सब व्याधि दूर 
चोतौहे ब्योरु यह प्राणायाम अयोजी | 
पशु दादा बलपूर्लक अध्यस्त होनेसे-दिक्ता, 
उल्लास, _कास; व्योर समस्तंकशे: नेत्र और 
कांमशि/वेदना प्रश्॒ति नानाविध पौछा उत्पा 
कन्कूंकरतोलहै, ग्रतएव परिभितकपक्षे|वाय- 
यार, उस्ो तरद वाबुका पूरण गौर उसी 
तर वाथुको' चवज्ष करनेमें रचम "ोनेपर 
बोगौ ज्ौध्र शिदिलाभ कर सकते हैं। 
वाहआं विषयमें यहंच्छासे विचरणा गौल इन्द्र 








प्रत्माक्षर कहते हैं। - छेसे 

सब आष्ग' प्रत्याकृत करता का: सौ 
जो व्यक्ति प्रत्याहार विधानसे इन्द्रिवसलल 
को प्रत्याहरण करते हैं; व लनिष्पाप 
होते हैं ।. चन्द्र तालुदेभमें रहकर अधघोर 





राह | सखसे अस्त वर्ष णा करते हें ओर सजे 


अाभिदेशमें रहकर ऊर्मसुखसे बह: अस्त 
आख करते हैं। . ऐसा काम करेंगे; जिससे 
ककमें नाभि: ओर अधोदेशमें/ लाख रहे 
ऐसा करनेसे सज्णेको ऊर्तसें “और चन्द्र 
अधोदिश्में रखा छा सकता है। “लक 
विषरोतास्य कार्य अभ्याससखाइा्यसे कौ 
सिल क्षोता है। प्राणायाम विधानआ 
योगो काकचझुनिम निजसुख हारा अत्यन्त 
औतल प्राणाधारक-वाशु पानकर हेवललाब 
करते हैं। तालुकै बोच लिहा रखकर 
लवैसुखर्से ग्रलत पान करनेपर; छः महौ 
लेसें दो देवता होते हैं, इसमें सन्‍्देरें 
महौं। जो योगि ऊर्लजिल्न होकर स््रिरे 
भावसे अस्त पांगें करते हें; वह पंच 
भौतर हौ ऋत्युकों जब करते केचौर 
जिज्ञाके ग्रगले भांग दारा मलभागरथ छिद्र' 
सर्धकर श्धामयों केवोंका ध्यान करनेंयें . 
कः महोनेमें करि होलै”ह । जिन योगोंको 


| हद असतके परिपूर्ण है, बच हो तोक- 


उर्षमें दो खर्रेता गरोर अशिमादि छिसतन 
अस्पत्त होते हैं। योगौ चासमकिक्ष). 
प्राणायामाशुष्दावी भर शक | 


हो धारणाका अभ्यास करेगे) 
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